Abilita di cammino per pazienti ospedalizzati

Functional Ambulation Classification
(Massachoussetts General Hospital Functional Classification)

0 - Deambulazione non funzionale
Il paziente non & in grado di camminare. Vi riesce tra le parallele e richiede una supervisione
o assistenza fisica di piu di una persona per farlo al di fuori delle parallele.

1 - Deambulazione dipendente da assistenza fisica (L.-1T)

Il paziente richiede il contatto manuale di una persona durante la deambulazione

al fine di prevenire la caduta.

Il contatto manuale € continuo, € necessario supportare il peso del corpo e mantenere
il bilanciamento e la coordinazione.

2 - Deambulazione dipendente da assistenza fisica (L-I)

Il paziente richiede il contatto manuale di una persona durante la deambulazione

al fine di prevenire la caduta.

Il contatto manuale consiste in un continuo o intermittente tocco leggero per assistere
il bilanciamento e la coordinazione.

3 - Deambulazione dipendente da supervisore
Il paziente puod deambulare su superfici piane senza contatto manuale di altre persone

ma richiede un supervisore
a causa di problemi neuropsicologici, cardiaci o sono necessari richiami verbali
per completare il compito.

4 - Deambulazione dipendente dalla superficie
Il paziente puo deambulare su diverse superfici ma richiede supervisione o assistenza

fisica per eseguire scale, superfici inclinate o irregolari.

5 - Deambulazione indipendente
Il paziente deambula indipendentemente su superfici piane, irregolari e su piani inclinati

ed esegue autonomamente le scale.



