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	Dopo anni d'immobilismo, la realizzazione di nuove tecnologie ha dato un impulso straordinario alla Fisioterapia strumentale, arricchendo la Medicina di nuovi mezzi terapeutici non invasivi. Gli Autori hanno esaminato la validità delle nuove terapie ponendone in evidenza pregi, difetti, indicazioni e limiti, avendo sempre come paragone le precedenti metodiche fisioterapiche. Particolare ''focus-on'' è stato fatto su: uso dei raggi ultravioletti di ultima generazione, ipertermia computerizzata-termostatizzata, magnetoterapia a segnali differenziati; onde d'urto focalizzate e radiali ed elettroterapia a segnale bidirezionale. 

Infine, è stato analizzato meticolosamente il complesso mondo del laser, fino a pervenire a un vero e proprio stato dell'arte della metodica. Per ogni capitolo gli autori si sono poi soffermati sui protocolli terapeutici delle varie tecniche proposte, allo scopo di mettere il lettore in condizione di poter eseguire, già alla fine del libro, le metodiche apprese, in condizioni di competenza e sicurezza.
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