
   
  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

                                                                    
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome, Cognome  MASSIMO  COSTA 
Posto lavoro ed indirizzo  A.O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli 9, 80131 - NAPOLI 

Telefono  0817472011 
Fax  0817473826 

E-mail  massimodr.costa@virgilio.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Luogo e data di nascita  NAPOLI, 04/03/1959 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01.08.2006 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Direttore di Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Unità Operativa a Struttura 
Complessa di “Riabilitazione Specialistica” 

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione dell’U.O.S.C. di “Riabilitazione Specialistica” 
 

• Date (da – a)  01.08.1999 – 31.07.2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo indeterminato 
 

• Date (da – a)  17.01.1998 - 31.07.1999 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Dirigente Medico di I livello di Medicina Fisica e Riabilitazione a tempo indeterminato 
 

• Date (da – a)  06.12.1996 - 16.01.1998 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Dirigente Medico di I livello di Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e 
Neurolesi a tempo indeterminato 

 
• Date (da – a)  08.08.1994 - 05.12.1996 

• Nome e indirizzo del datore di  A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 



   
  

lavoro 

• Profilo professionale  Dirigente Medico di I livello fascia A), già denominato Aiuto Corresponsabile, di 
Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi di ruolo, a seguito di 
concorso 

 
• Date (da – a)  01.01.1993 - 07.08.1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Dirigente Medico di I livello fascia B) di Recupero e Rieducazione Funzionale dei 
Motulesi e Neurolesi di ruolo 

 
• Date (da – a)  14.10.1991 - 31.12.1992 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A. O. “A. Cardarelli” - Via A. Cardarelli  9, 80131 - NAPOLI 

• Profilo professionale  Assistente di Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi di ruolo, a 
seguito di concorso pubblico 

 
• Date (da – a)  15.03.1991 - 13.10.1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero di Grazia e Giustizia - Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria – 
ROMA - In servizio presso la Casa Circondariale di L’Aquila 

• Profilo professionale  Dirigente Sanitario livello VIII° di ruolo, a seguito di concorso pubblico 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile medico della Casa Circondariale 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  15.11.1985 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
 

• Date (da – a)  30.10.1989 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Specializzazione in Fisioterapia 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Fisioterapia 
 

• Date (da – a)  24.10.1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Specializzazione in Medicina dello Sport 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina dello Sport 
 
 

• Date (da – a)  II.a Sessione anno 1985 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

 
• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico – Chirurgo 

 
• Date (da – a)  13 - 18.06.1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Direzione Aziendale SDA dell’Università “L. BOCCONI” di Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione per Primari ed Aiuti Ospedalieri “Ippocrate”. 

 



   
  

• Date (da – a)  03 - 08.07.1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Direzione Aziendale SDA dell’Università “L. BOCCONI” di Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Formazione per Primari ed Aiuti Ospedalieri “Ippocrate”. 

 
• Date (da – a)  02 - 05.07.1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Direzione Aziendale SDA dell’Università “L. BOCCONI” di Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Follow Up del Corso di Formazione per Primari ed Aiuti Ospedalieri “Ippocrate”. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Elementare 

• Capacità di scrittura  Elementare 
• Capacità di espressione orale  Elementare 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Dirigente dell’Associazione Italiana Arbitri, della Federazione Italiana Gioco Calcio. 
Arbitro Benemerito dell’Associazione Italiana Arbitri, della Federazione Italiana 
Gioco Calcio. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Componente del Comitato Tecnico Scientifico dell’Azienda Ospedaliera “A. 
Cardarelli” di Napoli. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Responsabile del rapporto di convenzione per la formazione medico specialistica con 
la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli, per gli anni 
accademici 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2010/11, 2011/12, 2012/13, 
2013/14, 2014/15, 2015/16, 2016/17 per l’attività di frequenza presso la U.O.S.C. di 
“Riabilitazione Specialistica” di n. 8 (otto) medici specializzandi, con il conferimento 
dell’affidamento del corso da parte del Consiglio della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

 Consulente specialista in fisiatria presso l’A.O. “D. Cotugno” di Napoli fino al 
31.12.2010, a seguito di delibera del Direttore Generale dell’A.O. “D. Cotugno” n. 
458 del 18.09.2009 e di delibera del Direttore Generale dell’A.O. “A. Cardarelli” n. 
100 del 28.02.2010. 



   
  

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo dei PC e conoscenza di vari S.O.  
 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Partecipazione a più di 100 corsi, Congressi, Convegni e Seminari, anche in qualità di 
relatore. 
 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Produzione di più di 80 pubblicazioni di carattere scientifico su riviste nazionali in 
qualità di autore e/o coautore. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Docente di Medicina fisica e riabilitazione, Corso integrato di Scienze fisioterapiche e 
reumatologiche, negli anni accademici 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 
2010/2011, nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato presso l’Azienda Ospedaliera 
“A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Napoli “Federico II”. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Docente  di Metodi e didattica delle attività motorie, Corso integrato di Riabilitazione 
nelle malattie dell’apparato respiratorio, cardiovascolare e neurologiche, negli anni 
accademici 2006/2007, 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, nel Corso di 
Laurea in Fisioterapia attivato presso l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli “Federico 
II”. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate.. 

 Docente di Medicina fisica e riabilitazione nell’anno accademico 2009/2010, del Corso 
integrato di Riabilitazione e tecniche di riabilitazione neuropsichiatrica presso il Corso 
di Laurea in Fisioterapia, attivato presso l’Azienda Ospedaliera “V. Monaldi” di 
Napoli, a seguito della delibera del 23/12/2009 della Giunta della Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II”. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Relatore nell’esame finale del Corso di Laurea in Fisioterapia, attivato presso 
l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II”, negli anni accademici 2006/2007, 
2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014. 
 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Docente di Medicina Fisica e Riabilitazione, Corso integrato di Fisioterapia Generale, 
negli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/15, 2015/16, 2016/17 
nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato presso l’Azienda Ospedaliera “A. 
Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda Università 
degli Studi di Napoli. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 Docente di Biomeccanica muscolare, Corso integrato di Metodologia Generale della 
Riabilitazione e Cinesiologia, negli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 
2013/2014, 2014/15, 2015/16, 2016/17 nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato 



   
  

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 
 
 

presso l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli. 
 
 
Docente di “Medicina fisica e riabilitazione” – Corso integrato Fisioterapia Generale  – 
negli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 
2016/2017,  nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato presso l’Azienda Ospedaliera 
“A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli Studi di Napoli. 
 
 
Docente di “Biomeccanica Muscolare” – Corso integrato Metodologia generale della 
riabilitazione e cinesiologia,  – negli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 
2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017,  nel Corso di Laurea in Fisioterapia 
attivato presso l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia della Seconda Università degli Studi di Napoli. 
 
 
Docente di “Riabilitazione Neuromotoria” – Corso integrato Metodologia e tecniche di 
riabilitazione neurologica,  – negli anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 
2014/2015, 2015/2016, 2016/2017,  nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato presso 
l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
della Seconda Università degli Studi di Napoli. 
 
 
Docente di “Prevenzione delle Disabilità” - Corso integrato Primo Soccorso, – negli 
anni accademici 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016, 
2016/2017,  nel Corso di Laurea in Fisioterapia attivato presso l’Azienda Ospedaliera 
“A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia della Seconda 
Università degli Studi di Napoli. 
 
 
 
Relatore nell’esame finale del Corso di Laurea in Fisioterapia, attivato presso 
l’Azienda Ospedaliera “A. Cardarelli” di Napoli, della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
della Seconda Università degli Studi di Napoli  negli anni accademici 2014/2015, 
2015/2016. 
 
 
 
 
Responsabile Scientifico dell’Evento Formativo a Distanza FAD “La patologia 
osteoartrosica” Storia clinica, Diagnosi e valutazione, Trattamento farmacologico e 
fisioterapico, 30/11/2015 – 30/10/2016. 
 
 
 
 
Responsabile della Linea Progettuale 3 “Percorsi riabilitativi unici integrati per le 
persone con ictus e per le persone sottoposte a chirurgia protesica dell’anca e del 
ginocchio e per frattura del femore”, Risorse vincolate per l’elaborazione di specifici 
progetti ai sensi dell’art. 1, comma 34 bis della Legge 23/12/1996, n. 662 anno 2013, 
Implementazione del Piano di indirizzo per la riabilitazione di cui all’accordo Stato–
Regioni del 10/02/2011, Regione Campania. 
 
 
 
Partecipazione in rappresentanza della S.I.M.F.E.R., Società Italiana di Medicina 
Fisica e Riabilitazione  alla Relazione della 12.a Commissione Permanente del Senato 
della Repubblica Italiana sullo “Stato e sulle prospettive del Sevizio Sanitario 
Nazionale, nell’ottica della sostenibilità del sistema e della garanzia dei principi di 
universalità, solidarietà ed equità”, in Roma, Senato della Repubblica Italiana, 
07/07/2015. 



   
  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 
 
 
Napoli, 20 settembre 2017 
 
         Massimo Costa 


