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2° Corso di Aggiornamento in Medicina Manuale
Trattamento delle cefalee vertebrali

e delle vertigini posizionali

 Auditorium Santa Lucia - Sala Convegni Leo Hotel
Leonessa (Rieti) 5-6 Giugno 2010

Azienda Unità Sanitaria Locale
U.O.C. MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Direttore Marco Pulcini

COME ARRIVARE

Il modo più semplice per raggiungere Leonessa è in macchina 
o con il servizio pullman COTRAL che unisce Rieti a Leones-
sa e quest’ultima alle frazioni grazie al servizio urbano dei Bus 
Troiani. 
Le principali vie di comunicazione sono:
ROMA - RIETI - MORRO REATINO - LEONESSA Km 120 
RIETI - MORRO REATINO - LEONESSA Km 36 
TERNI - PIEDILUCO - LEONESSA Km 44 
L’AQUILA - ANTRODOCO - POSTA - LEONESSA Km 67 
ASCOLI PICENO - POSTA - LEONESSA Km 100 
AMATRICE - POSTA - LEONESSA Km 45 
CASCIA - LEONESSA Km 22 

Provincia di Rieti

Comune di Leonessa



Presidente del corso
Marco Pulcini

Promotori del corso
Marco Pulcini - Vittorio Marcelli

Segreteria Scientifica
Alberto Cianfa
Luisella D’ Angeli

Segreteria organizzativa
Comunicazione e Marketing AUSL Rieti
Tel 0746 278663-278686-fax 0746 278631
e-mail a.desideri@asl.rieti.it- r.esterne@asl.rieti.it

Target:
medici specialisti in:
	 fisiatria
	 ortopedia
	 reumatologia
	 multidisciplinare

Quote di iscrizione:
200,00 + iva

Soci : Simfer – Accademia di Medicina Manuale -  SIMeMM
€ 180,00 + iva 

La quota di iscrizione comprende:
Partecipazione al Corso ed attestato ECM, coffee break, cola-
zione di lavoro, cena sociale, ospitalità alberghiera del primo 
giorno.

Il corso è stato inserito come evento formativo 
nel programma nazionale ECM per la figura 
professionale di medico.
Si è in attesa di conoscere i crediti assegnati.



PROGRAMMA
Sabato 5 Giugno 2010
AUDITORIUM SANTA LUCIA
Corso S. Giuseppe 

8.00 	 Registrazione partecipanti e distribuzione questionari

I Sessione
8.30 	 Introduzione lavori
	 M. Pulcini 
	
Chairman: G. Gigante 		
Moderatori: D. Martini - M.Traballesi 

9.00	 Cefalee: Diagnosi differenziale e trattamento
	 farmacologico
	 S. Roncacci

9.20	 La cefalea di origine vertebrale
	 G. Brugnoni

9.40	 Organizzazione di un servizio di riabilitazione
	 dell’equilibrio
	 G. Quattrocchi

10.00	 Esame clinico in Medicina Manuale 
	 M. Groppi
 
10.20	 Discussione

10.30  	 Coffee break

II  Sessione
Chairman: D. Fletzer
Moderatori: P. Palieri - C.Pilati

10.40	 Fisiopatologia del dolore vertebrale 
	 P. A. Astegiano

11.00	 Termografia nelle cervico-dorsalgie
	 R. Gatto

Moderatori e relatori :
Alpini D. - Milano
Astegiano P.A. - Torino
Bertolini C. - Roma
Brugnoni G. - Milano
Carelli E.  - Roma
Chiriacò D. - Rieti
Cianfa A. - Rieti
Damiani C. - Roma
D’Angeli L.D. - Rieti   
De Santis F. - Roma
Donatini  A. - Venezia
Fletzer D. - Roma
Foti C. - Roma
Gargiulo L. - Roma
Gatto R  - Alessandria
Gigante G. - Roma
Gourjon  A. - Parigi
Groppi M. - Grosseto 
Mammarella C. -	Roma
Marcelli V. - Rieti
Mariconda M. - Torino
Martini D. - Ariccia (Rm)
Micheli C. - Rieti
Palieri G. - Roma  
Pilati C.	-  Roma
Pulcini I. - Roma
Pulcini M. -  Rieti
Quattrocchi G. - Messina
Radaelli  E. - Milano
Rivola M. - Roma
Roncacci S. - Rieti
Santilli V.  - Roma
Spadini E. -  Roma 
Traballesi M. - Roma

Tutors esercitazioni pratiche : 
Alzeni S. - Firenze
Asero G. - Catania
Balzan C. - Belluno
Cappugi M. - Firenze        
Gatto R. - Alessandria
Marcelli V. - Rieti
Pizzolon. C. - Treviso



11.20	 Fisiopatologia delle vertigini posizionali
	 D. Alpini

11.40	 Spondiloartrosi: trattamento farmacologico
	 L. D’Angeli

12.00	 Discussione

12.20	 Dimostrazione del trattamento del rachide
	 cervico-dorsale in medicina manuale
	 A.Gourjon

13.30 	 Pausa pranzo 

III  Sessione 
SALA CONVEGNI LEO HOTEL
Chairman: C. Foti
Moderatori: C. Damiani - S. Ippolito

15.00	 Mesoterapia antalgica e cervicalgia
	 C. Foti - E. Magni - C. Ciotti	

Workshop: 
15.20	 Trattamento delle vertigini posizionali
	 D. Alpini

16.00	 Le superfici percettive
	 E. Spadini

16.40	 Trattamento delle lombosciatalgie con
	 autotrazione lombare
	 G. Brugnoni

17.20   coffee break 

17.30	 “Esercitazioni pratiche”: i trattamenti delle parti 
	 molli, mobilizzazioni vertebrali, manipolazioni
	 vertebrali rachide cervicale e dorsale.
Coordinatore:  A. Gourjon

19.00   Chiusura dei lavori della prima giornata

Domenica 6 giugno 2010
SALA CONVEGNI LEO HOTEL

IV Sessione
Chairman: V. Santilli 		
Moderatori: C. Mammarella - F. De Santis

9.00	 Trattamento farmacologico nella prevenzione dei 		
	 crolli vertebrali su base osteoporotica
	 A. Cianfa    

9.20	 La diagnostica per immagini nelle cefalee e nelle 		
	 sindromi vertiginose
	 C. Micheli

9.40	 Tecniche mininvasive in riabilitazione
	 C. Mariconda

10.00 	 Il trattamento della sindrome miofasciale nelle
	 cervicalgie.Comparazione tra trattamento infiltrativi 
	 e fibrolitico.
	 V. Santilli - E. Carelli - V. Marcelli 

10.20 	 Medicina manuale ed osteopatia:
	 luci ed ombre nella professione medica
	 A. Donadini

10.40 	 Tavola Rotonda: Il futuro della medicina manuale 		
	 nel panorama sanitario nazionale.
	 Moderatore: C. Bertolini
	 I. Pulcini - L. Gargiulo - D. Chiriacò
	 M. Mariconda - M. Rivola

11.10   	 coffee break 

11.20	 “Esercitazioni pratiche”: i trattamenti delle parti 
	 molli, mobilizzazioni vertebrali, manipolazioni
	 vertebrali rachide cervicale e dorsale.

Coordinatore:  A. Gourjon

14.00 	 Compilazione questionari

14.30 	 Ritiro questionari e chiusura del corso


