COME ARRIVARE

Il modo pili semplice per raggiungere Leonessa & in macchina
o con il servizio pullman COTRAL che unisce Rieti a Leonessa
e quest’ultima alle frazioni grazie al servizio urbano dei Bus
Troiani.

Le principali vie di comunicazione sono:

ROMA - RIETI - MORRO REATINO - LEONESSA Km 120

RIETI - MORRO REATINO - LEONESSA Km 36

TERNI - PIEDILUCO - LEONESSA Km 44

LAQUILA - ANTRODOCO - POSTA - LEONESSA Km 67

ASCOLI PICENO - POSTA - LEONESSA Km 100

AMATRICE - POSTA - LEONESSA Km 45

CASCIA - LEONESSA Km 22
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Regione Lazio

Comune di Leonessa

Azienda USL Rieti
U.O.C. MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Direttore dott. Marco Pulcini

3° Corso di aggiornamento in Medicina Manuale
Trattamento del dolore
vertebrale e delle articolazioni
periferiche

Auditorium Santa Lucia

Leonessa (Rieti)
2-3 Luglio 2011



Responsabile Scientifico
Marco Pulcini

Promotori del corso
M. Pulcini - V. Marcelli

Segreteria Scientifica
A. Cianfa
L. D’ Angeli

Segreteria organizzativa
Comunicazione e Marketing AUSL Rieti
Tel 0746 278663-278686

fax 0746 278631

a.desideri@asl.rieti.it
r.esterne@asl.rieti.it

Con il contributo educazionale:
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Hanno concesso il patrocinio:

Ordine dei Medici e degli Odontoiatri di Rieti
Accademia di Medicina Manuale

SIMeMM
| SIMFER

SOCHTA FIRLISS
TH M DACIA FTaCa

Target:

medici specialisti in:
fisiatria
ortopedia

reumatologia
multidisciplinare e medici di medicina generale

Quota di iscrizione:

180,00 piu iva:

Partecipazione al Corso ed attestato ECM (8 crediti assegna-
ti), coffee break, colazione di lavoro, cena sociale, pernot-
tamento per 1 notte in stanza doppia (01/07/2011 oppure
02/07/2011), visita guidata.

Soci: Simfer e SIMeMM € 150,00 + iva

120,00 piu iva:
Partecipazione al Corso ed attestato ECM (8 crediti assegnati),

coffee break e colazione di lavoro
Soci: Simfer e SIMeMM € 100,00 + iva

Il corso é stato accreditato come
evento formativo ECM presso il Ministero della Salute.
Sono stati concessi n°8 crediti ECM.



Moderatori e relatori :
Apuzzo D. - Roma
Astegiano P.A. - Torino
Casale R. - Pavia
Chiriaco D. - Rieti
Cianfa A. - Rieti

Coco V. - Catania
Damiani C. - Roma
D’Angeli L.D. - Rieti

De Santis F. - Roma
Denaro S. - Siracusa
Donatini A. - Venezia
Foti C. - Roma

Gatto R - Alessandria
Gigante G. - Roma
Gourjon A. - Parigi
Groppi M. - Grosseto
Ippolito S. - Roma
Mammarella C. - Roma
Marcelli V. - Rieti
Mariconda M. - Torino
Martini D. - Roma
Mezzoprete R. - Rieti
Migliore A. - Roma
Pulcinil. - Roma
Pulcini M. - Rieti
Santilli V. - Roma
Scapato P. - Rieti
Spadini E. - Roma
Sproviero E. - Potenza
Stefanini A. - Rieti

Tutors esercitazioni pratiche:

Cappugi M. - Firenze
Denaro S. - Siracusa
Gargiulo L. - Roma
Gatto R. - Alessandria
Groppi M. - Grosseto
Marcelli V. - Rieti
Nicolosi S. - Roma
Sciarra T. - Roma
Spadini E. - Roma

PROGRAMMA

SABATO 2 LUGLIO 2011

| Sessione
Auditiorium Santa Lucia

8.00
8.30

Registrazione partecipanti e distribuzione questionari
Introduzione lavori
M. Pulcini - V. Marcelli

Chairman: V. Santilli
Moderatori: A. Stefanini - F. De Santis

9.00

9.20

9.40

10.00

10.20

11.00

11.15

11.30

13.30

Il dolore nella medicina vertebrale
R. Gatto

Meccanismi d’azione delle manipolazioni nel dolore
vertebrale non specifico

P. Astegiano

Esame clinico in medicina manuale
M. Groppi

Ruolo della RPG nel trattamento delle rachialgie
V. Marcelli

Il dolore nei reparti di riabilitazione
C. Damiani - R. Casale

discussione

coffee break

Esercitazioni pratiche: trattamento manuale del
rachide e delle articolazioni periferiche

Coordinatore: A.Gourjon

Colazione di lavoro



Il Sessione
Sala convegni Leo Hotel

Chairman: G. Gigante
Moderatori: R. Mezzoprete - C.Mammarella

15.00

15.20

16.00

16.45

17.00

19.00

Diagnosi differenziale e cura della patologia del
ginocchio in medicina manuale
R. Gatto

Introduzione alla mesoagopuntura nelle rachialgie
E. Spadini

Infiltrazione ecoguidata di anca
A. Migliore - P. Scapato

Pausa caffe

Esercitazioni pratiche:

infiltrazioni intraarticolari articolazioni periferiche
Coordinatore: T. Sciarra

Trattamento manuale del rachide e delle
articolazioni periferiche

Coordinatore: A.Gourjon

Chiusura della prima giornata

DOMENICA 3 LUGLIO 2011

Il Sessione

Sala convegni Leo Hotel
Chairman: C. Foti

Moderatori: S. Ippolito D. Martini

9.20

9.40

Programma farmacologico infiltrativo nel Progetto
Riabilitativo individuale
C. Foti

Trattamento infiltrativo delle faccette articolari
S. Denaro

10.00

10.20

10.40

11.00

11.10

11.30

11.50

12.20

13.30

14.00

La radiofrequenza percutanea nella grave coxartrosi
non operabile: tecnica miniinvasiva e progetto
riabilitativo

M. Mariconda

Mesodiagnosi in medicina manuale
G. Gigante

Dalla ottimizzazione della terapia con farmaci
antiinfiammatori ai painkiller di nuova generazione
nelle malattie osteoarticolari

A. Cianfa

Pausa caffe

Trattamento sintomatico del dolore e
dell’infiammazione del sistema muscolo-scheletrico
mediante FANS per uso topico

E. Sproviero

Terapia combinata ossigeno-ozono ed esercizio
terapeutico nel trattamento delle discopatie
D. Apuzzo

Tavola Rotonda: Moderatore: M. Groppi

la Medicina Manuale nel SSN

V. Coco, D. Chiriaco, A. Donatini, I. Pulcini
Esercitazioni pratiche: trattamento manuale del
rachide e delle articolazioni periferiche
Coordinatore: A.Gourjon

Compilazione questionari

Ritiro questionari e chiusura del corso



