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ISCRIZIONI
L'iscrizione dovra essere effettuata inviando alla segreteria organizzativa la scheda debita-
mente compilata, unitamente al pagamento della quota di iscrizione.
Le richieste verranno accettate in base all’ordine cronologico di arrivo.
Le schede che perverranno senza il relativo pagamento non saranno prese in considerazione.
e Medici, Farmacisti euro 150,00 iva inclusa
e Medici Specializ., Infermieri, Fisioterapisti, Logopedisti, Biologi  euro 96,00 iva inclusa
e Soci SIMFER euro 120,00 iva inclusa

E’ necessario allegare documento che attesti I'iscrizione alla Scuola di Specializzazione

Coloro che sono regolarmente iscritti avranno diritto a:

Partecipazione ai lavori scientifici
Kit congressuale

Attestato di partecipazione

Coffee break e colazione di lavoro

Modalita di pagamento (ISCRIZIONE)
Il pagamento potra essere effettuato tramite assegno o bonifico bancario a favore di Koine
eventi (vedi scheda di iscrizione).
Koine eventi provvedera ad inviare idonea fattura al partecipante oppure all’Azienda che si
fa carico dell'iscrizione.
N.B. Nel caso in cui fosse un Ente pubblico o privato a richiedere la fattura ed a provvedere
al pagamento dell” iscrizione, lo stesso Ente dovra autorizzare I'iscrizione del proprio ospite
e la relativa fatturazione.
[ autorizzazione dovra essere allegata alla scheda di iscrizione e dovra includere i dati
anagrafico-fiscali (ragione sociale, indirizzo, P. IVA) dell'Ente.

Cancellazioni
Le cancellazioni delle iscrizioni dovranno pervenire per iscritto a Koine eventi entro e non
oltre il giorno 28 settembre 2010.
Le cancellazioni dopo tale data non avranno diritto ad alcun rimborso.

LL.a segreteria organizzativa vi suggerisce i seguenti hotel, nelle vicinanze della sede congressuale.
koiné eventi € a vostra disposizione per aiutarvi nella scelta

e Park hotel Ca noa Via Triumplina 66, Brescia Tel. 030.398762

e Hotel Ambasciatori Via Crocefissa di Rosa 90/92, Brescia Tel. 030.399114

e Hotel Master Via Luigi Apollonio, 72 Brescia Tel. 030.399037

e Hoter Impero Via Triumplina, 6 Brescia Tel. 030.381483

e Regal Hotel Viale Europa, 2/B Brescia Tel. 030.2008506

Crediti Formativi E.C.M.
E’ stato richiesto al Ministero della Salute I'accreditamento E.C.M. del Congresso per le se-
guenti figure professionali: Medici, Farmacisti, Infermieri, fisioterapisti, Logopedisti, Biologi.

Sede del Congresso
Universita degli Studi di Brescia
Facolta di Medicina e Chirurgia
Viale Europa, 11 - Brescia
tel. 030.3717367

Come raggiungere la sede

In auto:

Autostrada A4 Milano-Venezia.

Casello di Brescia Ovest; all'uscita dal casello imboccare la Tangenziale Ovest proseguendo per
la Tangenziale Nord. Seguendo le indicazioni Stadio o Ospedale, continuare per via Oberdan.
Percorrendo tutta la via, svoltare a sinistra per la via Triumplina e dopo circa 800 mt. svol-
tare a destra per via Branze, a sinistra troverete la Facolta di Ingegneria, mentre a destra il
cancello che porta al parcheggio della Facolta di Medicina e Chirurgia.

Casello di Brescia Gentro; all'uscita dal casello imboccare la Tangenziale Sud seguire i cartelli
che portano alla tangenziale. L'indicazione da seguire ¢ quella per la Val Trompia, Milano o
Bergamo. Giunti sulla Tangenziale, percorrerla fino all'indicazione Tangenziale Ovest o Val
Trompia. A questo punto percorrendo la Tangenziale Ovest e proseguendo per la Tangenziale
Nord, seguire le indicazioni Stadio o Ospedale. Continuare per via Oberdan percorrendola
tutta, svoltare a sinistra per la via Triumplina e dopo circa 800 mt. svoltare a destra per via
Branze, a sinistra troverete la Facolta di Ingegneria, mentre a destra il cancello che porta al
parcheggio della Facolta di Medicina e Chirurgia.
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Razionale

Fotograftare il presente per meglio gestire il
futuro

Sul piano clinico-biologico-funzionale 1'Aging e il mondo
della complessita: la complessita va affrontata se si vuole
essere in sintonia con la realta.

L’Aging non € una malattia ma va gestito con le siesse atien-
zioni a questa riservate. L'’Aging sta delineando una nuova
societa: nuova anche per la medicina.

In questo contesto la Riabilitazione Geriatrica — destinala,

com'e, ad assumere un crescente “peso specifico” qualita-
tivo e quantitativo- e sottoposta ad una “sfida” quotidiana.
Pertanto iniziando da un‘analisi della disabilita in eta geriatrica (prevenzione, misura e ouicome)
si passa a definirne le caratteristiche sia in termini patologici (comorbilita, malattie neurodege-
nerative, depressione) che di dimensione-costi.

Viene di seguito sottolineata I'importanza di identificare dei “markers” che permettano di meglio
delineare le persone in eta geriatrica (stato proinfiammatorio, funzione cardio-respiratoria, stato
nutrizionale, laboratorio e aging).

Infine, non trascurando I'importanza di un lavoro che veda tutti responsabili nella gestione della
“pandemia della cronicita” si ¢ voluto coinvolgere tutti gli “attori della cura”™ (medici, farmacisti,

infermieri, fisioterapisti e istituzioni).
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10.15

10.45

11.15
11.30
12.00

13.00 - 14.00
14.00

16.30

Registrazione dei partecipanti

Indirizzo di saluto delle autorita

F.Gardoni Presidente Fondazione Richiedei

C.Scarcella Direttore Generale ASL Brescia

S.M. Giulini Preside Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Brescia

C.Coppini Direttore Generale A.O. Spedali Civili di Brescia
F.Russo Direttore Generale A.O. Mellino Mellini Chiari (BS)
R.Mancini Presidente Ordine dei Medici Provincia di Brescia
L.Panella Coordinatore Nazionale della sezione

Disabilita e Partecipazione nella Persona Anziana

E.Facchi Presentazione dei lavori

Moderatori: A.Cester - A.Malvicini
P.Boldrini Prevenzione secondaria della disabilita nelle persone anziane

Moderatori: S.Galeri
L.Panella La misura della disabilita: I'ICF

Moderatori: A.Quadri - P.Gei
M.Massucci Gli outcome nella patologia cardiorespiratoria e nello stroke

Discussione
Coffee break

Lettura magistrale
Moderatori: PSpano - A.Padovani
M. Bentivoglio Plasticita del cervello che invecchia

Lunch

Simposio CRONICITA’

Multimorbilita, Disabilita e Dolore
Presidenti: F.Rengo - D.Fletzer
V.Grassi Come ¢ perche si diventa cronici

A.Marengoni Epidemiologia della multimorblilita nella popolazione che invecchia

G.Bellelli Depressione e cronicita
A.Padovani 11 contributo delle malattie neurodegenerative
F.Lonatli - R.Levaggi l.e dimensioni e i costi della cronicita

0.Brignoli Dalla Evidence based medicine alla Evidence based Practice

Sessione: La valutazione della cronicita
Moderatori: E.Facchi - L.Panella - N.Tonni

Parte A - La valutazione dei Markers dell’invecchiamento
L.Pini - C.Tantucci - G.Romanelli

Stato proinfiammatorio e funzione cardiorespiratoria in un campione di
popolazione afferente alla riabilitazione geriatrica

17.00 - 17,15
17,15

18.15

Coffee break

Parte B - “Riabilitazione” Nutrizionale

1. Di Fazio Composizione corporea

S.Cossi Sarcopenia

A.Timpini Vitamina D

M.K.Ghisla Disfagia ¢ presbidisfagia

F.Zorat Valutazione e trattamento della presbidisfagia
V.Grassi Conclusioni

Discussione

Venerdi 29 ottobre 2010
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10.15

10.45
11.15-11.30
11.30

12.00

12.45
14.00

14.10
14.30

15.00
15.30

16.00

16.30 - 16,45

16.45
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Sessione: Il laboratorio e I’aging

Moderatori: L.Caimi - R.Solfrini - V.Grassi
M.M.Corsi Stress ossidativo

A.Montanelli Funzionalita renale in eta geriatrica
G.Merlini Amiloidosi ed aging

Discussione
Coffee break

Moderatori: M.Bejor - G.Berella

C.Sottini La gestione riabilitativa del paziente fragile in fase acuta
Moderatori: F.De Ferrari - G.Grioni

C.Cerri L'etica in riabilitazione geriatrica

Lunch

Sessione: Le piaghe da decubito

Moderatori: S.Visconti - F.Pezzali

F.Baroni Inquadramento clinico delle piaghe da decubito

FE Lombardi Medicazioni avanzate nelle piaghe da decubito e nelle lesioni
trofiche da malattia diabetica

Discussione

Moderatori: A.Racca - A.Boccignone
C.Mottinelli 11 ruolo del farmacista nella gestione della cronicita

Discussione

Coffee break

Compilazione dei questionari ECM
Conclusioni: E.Facchi



