
I tre finalisti dovranno presentare in un intervento di 40 minuti il loro lavoro allo spinal cord young day 
che si terrà presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano il 22 novembre  2019.
Una giuria composta da tutti gli autori che hanno inviato il loro contributo insieme alla commissione di 
esperti a fine giornata decreterà il progetto vincitore.

Il premio di 10.000 euro per il lavoro più meritevole sarà finalizzato a sostenere 
economicamente il progetto presentato.

spinalcordyoung
Un’idea di Michele Spinelli 
con Stefania Cecchetto,  Flavia Ramponi, Laura Valsecchi
Supporto organizzativo di Spazio Vita Niguarda

Argomenti:

• riabilitazione motoria
• gestione del dolore e della spasticità
• disfunzioni dell’area sacrale (vescicali, intestinali, genito sessuali)
• problematiche ventilatorie
• disautonomie cardio-vascolari
• gestione delle lesioni cutanee
• ricerca di base
• nutrizione

Nuove idee per la cura delle persone con lesione midollare

Primo Concorso Scientifico medico multispecialistico “a premi” riservato a giovani medici che studia-
no e curano le persone con lesione midollare.

Profilo partecipanti: medici di età fino a 45 anni che operano con persone con lesione midollare.

I partecipanti devono inviare un lavoro scientifico o un progetto originale,  inerente la lesione midol-
lare, con le seguenti caratteristiche:
File Word, 3 cartelle A4 (interlinea 1), carattere 10 Arial definendo bene:
obiettivo dello studio/progetto, materiali e metodi, discussione, conclusioni.

Gli elaborati dovranno essere inviati entro le ore 12.00 del 15 ottobre 2019 
Richiedi la scheda adesione al concorso e regole di partecipazione
all’indirizzo mail:
spinalcordyoung@gmail.com
Saranno presi in considerazione i primi 20 progetti con le caratteristiche
stabilite; ogni candidato non potrà mandare più di un elaborato.

Progetto realizzato 
grazie al contributo di:




