XIl° CONVEGNO NAZIONALE S.1.P.0.

LA RIABILITAZIONE
IN ONCOLOGIA:
INTEGRAZIONE DI SAPERI

E DI TECNICHE

PROGRAMMA PRELIMINARE

Brescia 22-23-24-25 Novembre 2011



Societa Italiana di Psico Oncologia
Associazione Priamo

in collaborazione con

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus,

Associazione “Memorial Marilena”
Liceo Scientifico “Leonardo”

Presentano

LA RIABILITAZIONE IN ONCOLOGIA:
INTEGRAZIONE DI SAPERI E DI TECNICHE

Presidenti del Gonvegno
Diana Lucchini, Amidio Testa

Comitato Promotore

Federica Andreis, Patrizia Borghetti, Giovanni Cavadi, Barbara Corna, Vittorio Corsett,
Nicola Fasser, Barbara Fiora, Paola Gabanelli, Claudia Romano, Efrem Sabatti,
Maria Rosa Strada, Cristina Wihrer

Comitato Scientifico

SIPO REGIONE LOMBARDIA

Marco Bellani, Tiziana Bolis, Paola Gabanelli, Margherita Greco, Diana Lucchini,
Luciana Murru, Adele Patrini, Milena Raimondi, Francesco Scanzi, Raffaella Speranza,
Luigi Valera

SIPO NAZIONALE

Maria Antonietta Annunziata, Marco Bellani, Marina Bertolotti, Patrizia Buda,
Eleonora Capovilla, Anita Caruso, Anna Costantini, Luigi Grassi, Paolo Gritti,
Diana Lucchini, Gabriella Morasso, Salvatore Palazzo, Riccardo Torta, Luigi Valera

FONDAZIONE DON GNOCCHI

Claudia Annarumma, Paolo Benvenuti, Valerio Beretta, Tiberio Boldrini, Maria Buono,
Leonardo Callea, Adriana Cancelli, Maria Concetta Costa, Fausta Ferrari, Silvia Galeri,
Gian Battista Martinelli, Luca Medici, Mauro Ricca, Amidio Testa

Comitato Organizzatore

Ornella Archetti, Luciana Besenzoni, Fedora Brignoli, Wilma Boccingher, Elsa Cavagna,
Gianni Corbetta, Maria Silvia Ferrari, Dario Geraci, Renato Krug, Federica Isacco Grassi,
Fabio Marchetti, Angiolino Massolini, Antonella Morgano, Vittoria Mutti, Carmela Nicosia,
Claudia Romano, Emma Tonini, Claudia Parazzi, Silvia Pelizzari, Claudia Piantanida,
Maria Cecilia Poli, Giovanna Rubessi, Efrem Sabatti, Fabio Tosoni, Enrica Ziliani



Patrocini richiesti

Ministero della salute

Alto Patronato Presidente della Repubblica

International Psycho-Oncology Society IPOS

Societa Italiana di URologia Oncologica SIURO

Regione Lombardia

Comune di Brescia

Provincia di Brescia

ASL Brescia

Universita degli Studi di Brescia

Provincia di Brescia Assessorato Associazionismo e Volontariato
Ufficio Scolastico Provinciale di Brescia

Provincia di Brescia Assessorato Pubblica Istruzione

Comune di Brescia Assessorato alla Famiglia, alla Persona e ai Servizi Sociali
Provincia di Brescia Assessorato alla Famiglia e Attivita Socio-Assistenziali
Comune di Brescia Pari Opportunita

Provincia di Brescia Pari Opportunita

Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Societa Italiana di Medicina Generale SIMG

Collegio IPASVI della Provincia di Brescia,

Federazione Nazionale Collegi IPASVI

Ordine degli Psicologi Regione Lombardia

Associazione Italiana di Emato-Oncologia Pediatrica AIEOP
Associazione Italiana Oncologia Medica AIOM

Societa Italiana di Cure Palliative SICP

Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri CIPOMO
Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia FAVO
Associazione Italiana Fisioterapisti AlF!

Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa SIMFER
ANFFAS Brescia Onlus

CAOS Centro Ascolto Operate al Seno - Onlus Varese

ATF - Federfarma Brescia

Segreteria Organizzativa
S.G.C. Via XX Settembre, 48 - 25121 Brescia, Tel. 030.292173,
Fax 030.292231, e-mail congress@sgc.it

Hanno partecipato all'indagine sui bisogni riabilitativi

U.0. di Chirurgia Generale e D.H. Oncologico Istituto Clinico S. Anna Brescia
Gruppo San Donato

U.0. di Oncologia Ospedale S.Orsola Fatebenefratelli Brescia

D.H. di Oncologia e Istituto del Radio Azienda Ospedaliera Spedali Civili Brescia
U.0. di Oncologia Fondazione Poliambulanza Brescia

Centro Raphael Brescia

Istituto Scientifico per la cura e lo studio dei Tumori Genova

Centro di Riferimento Oncologico Aviano

Istituto Oncologico Veneto Padova

Fondazione Maugeri Pavia

A.0.U. San Giovanni Battista Torino @
| coffee break e le colazioni di lavoro saranno realizzate dall’lstituto

-2
Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione =2
“Andrea Mantegna” S Sanlra”

Rielaborazione grafica di copertina Prof. Dagani, Liceo Scientifico Leonardo, Brescia



Presentazione

Parlare oggi di riabilitazione in oncologia significa confrontarsi con una
problematica di crescente interesse in ambito scientifico e sanitario-assistenziale
a causa della sempre maggiore frequenza di interventi riabilitativi richiesti dalla
patologia neoplastica e dalle sequele dei trattamenti specifici ad essa correlati.
Il costante incremento dell'incidenza di patologie tumorali ed i progressi
conseguiti in campo terapeutico nell’ultimo ventennio, pongono in primo piano il
problema del futuro di un numero sempre maggiore di pazienti “guariti” e/o lungo
sopravviventi e del loro reinserimento nel tessuto familiare, sociale e lavorativo.
['obiettivo primario & garantire al malato una migliore qualita di cura, attraverso
un percorso terapeutico integrato, utilizzando di volta in volta le diverse
professionalita sanitarie (chirurgo, oncologo medico, radioterapista, psicologo,
specialista d’organo, fisiatra, medico palliatore, nutrizionista, infermiere,
fisioterapista, enterostomista, assistente sanitaria, logopedista, medico di
famiglia, assistente sociale) e non sanitarie (volontari, educatori, insegnanti per
la parte pediatrica) pit indicate al bisogno espresso. |l programma riabilitativo
diviene quindi parte integrante e qualificante del programma assistenziale in
quanto presuppone la presa in carico globale della persona, attraverso il
riconoscimento delle sue esigenze fisiche e psicosociali.
I convegno si pone i seguenti obiettivi:
> Offrire agli operatori del settore un’opportunita formativa teorico - pratica
particolarmente qualificata, proponendo un bagaglio di conoscenze,
strumenti e strategie di intervento che si possono utilizzare in un percorso
riabilitativo di cura integrato durante le varie fasi di malattia dalla fase
diagnostica alla fase terminale;
> Stimolare gli operatori alla presa in carico del paziente attraverso un
intervento riabilitativo globale mirato al recupero della disabilita fisica, degli
effetti collaterali acuti e a distanza nel tempo, al miglioramento della qualita
di vita, al controllo del dolore, al recupero psicologico, al reinserimento
socio-lavorativo all’'interno di un approccio in grado di integrare le diverse
professionalita che concorrono al raggiungimento di questi obiettivi;
> Affrontare con operatori scolastici, studenti e genitori i vissuti presenti
all'interno di una classe che entra in contatto con una malattia oncologica,
una disabilita fisica e un disagio psichico e individuare strategie che
consentano la cooperazione tra scuola, ospedale, territorio e famiglia al fine
di garantire allo studente una migliore qualita di vita sul piano fisico/
funzionale, emozionale e sociale;
> Proporre alla popolazione una serata informativa che comprenda
cortometraggi e testimonianze sulla tematica del disagio provocato da
patologia oncologica, disabilita fisica e disturbi del comportamento
alimentare e dimostrare come sia possibile affrontarlo e superarlo, facendo
leva sulle proprie risorse interiori, a cui ogni persona puo attingere, per
meglio fronteggiare le difficolta a cui la vita ci puo sottoporre.

| Presidenti del Convegno
Diana Lucchini, Amidio Testa



Martedi 22 Novembre 2011
13.15 / 18.30 Workshops

Liceo Scientifico Leonardo via Balestrieri, 6 Brescia
Terapie Corpo-Mente in Riabilitazione Oncologica

Mercoledi 23 Novembre 2011

08.00 / 17.30 Plenaria

Auditorium San Barnaba Corso Magenta 44/A
La Riabilitazione in Oncologia:
Integrazione di saperi e di tecniche

17.30/19.30
Assemblea Soci ed Elezione Consiglio
Direttivo SIPO Nazionale

21.00 Concerto per Clarinetto e Pianoforte
MOTI E RITMI DELL’ANIMO

08.00 / 17.30 Plenaria

Auditorium San Barnaba Corso Magenta 44/A
La Riabilitazione in Oncologia:
Integrazione di saperi e di tecniche

08.00 / 18.00 Sessione Scuola

Liceo Scientifico Leonardo via Balestrieri, 6 Brescia
Quando il disagio entra in classe:
Bisogni e diritti dello studente

20.30 Serata aperta alla cittadinanza

Auditorium San Barnaba Corso Magenta 44/A
Nella tempesta del disagio... impariamo a navigare.
Indicazioni per "naviganti" in difficolta

Venerdi 25 Novembre 2011

08.30 — 18.00 Plenaria/Audit Clinici

Liceo Scientifico Leonardo via Balestrieri, 6 Brescia
La Riabilitazione in Oncologia:
Integrazione di saperi e di tecniche

Giovedi 24 Novembre 2011 |



Martedi 22 Novembre 2011

Liceo Scientifico Leonardo
Terapie corpo-mente in riabilitazione oncologica
Simposio satellite: Workshops

Sessione rivolta a Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Infermieri, Fisioterapisti,
Tecnici della Riabilitazione

13.15 Registrazione partecipanti
13.45 Presentazione sessioni di lavoro Diana Lucchini, Amidio Testa
14.00 Workshops:

La musicoterapia
Livio Bressan, Milena Raimondi

Quando i corpi sono toccati con amore: la terapia del contatto
Luciana Murru, Margherita Greco

Lintervento di mindfulness nei pazienti in follow-up
Eleonora Capovilla, Irene Guglieri

Il Mandala
Daniela Respini

L’Arte Terapia: il sostegno delle immagini
Roberta Cini

L’Agopuntura: non solo per i sintomi ma per riattivare
la propria forza vitale e il Dan Tian
Valeria Biino

La medicina antroposofica
Emanuela Portalupi, Sigrid Stutz Gerbaldo, Gigi Bellavita

Armonizzazione corpo-mente attraverso la danza
Nicoletta Buchal

Menti e corpi estranei?

L’assistenza infermieristica in un approccio riabilitativo multiculturale
Miriam Magri, Giuseppe Baiguini, Daou Boubacar, Danuta Lichosik,
Antonella Pastore, Daniele Marino

17.00 Discussione in plenaria
Moderatori: Pier Luigi Chiodera, Luigi Grassi

18.30  Conclusioni e compilazione questionario ECM

Gli Workshops sono esperienziali, comprendono gli assunti teorici, e I'applicazione
pratica in ambito oncologico. La partecipazione prevede la scelta di un solo gruppo
di lavoro con un massimo di 25/30 partecipanti per gruppo



Mercoledi 23 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Sessione rivolta a Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Infermieri, Fisioterapisti,
Tecnici della Riabilitazione

08.00  Registrazione dei partecipanti

08.30  Saluto delle Autorita
Presidente SIPO Luigi Grassi
Presidente Fondazione Don Gnocchi Monsignor Bazzari
Presidente Onorario Associazione Priamo  FEnrico Sartori

09.10  Presentazione del Convegno
Diana Lucchini, Amidio Testa

09.20  Lettura magistrale
Salvatore Natoli

La riabilitazione in Italia: lo stato dell’arte
Moderatori: Paola Mosconi, Giovanni Cavadi

10.00 Psiconcologia e riabilitazione
Luigi Grassi

10.15 Il ruolo della riabilitazione in oncologia
Maria Rosa Strada

10.30 Il libro bianco sulla riabilitazione oncologica in Italia
Paola Varese

10.50 Indagine sui bisogni riabilitativi: i risultati di 5 centri campione
Vittorio Corsetti, Barbara Fiora

11.10  Discussione

11.30  Coffee-Break

11.45 Il piano sanitario nazionale in riabilitazione
oncologica: criticita di un percorso integrato
(tavola rotonda)
Moderatori: Luca Carra
Relatori: Francesco De Lorenzo, Luigi Grassi, Gian Battista Martinelli,
Margherita Peroni, Patrizia Pugliese, Carmelo Scarcella, Maria Pia

Schieroni, Maria Rosa Strada, AmidioTesta, Esponente Ministero

13.00  Colazione di lavoro



Mercoledi 23 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Esperienze di percorsi riabilitativi
Moderatori: Marco Bellani, Gian Battista Martinelli

Esperienze internazionali

14.00  Anja Mehnert (Germania)

14.30  Savar Berg Gudbergsson (Norvegia)

15.00  Esperienze italiane
L'esperienza dell’U.0. di Riabilitazione Oncologica
Fondazione Maugeri Pavia
Mara Frascaroli, Paola Gabanelli

15.20  Lesperienza di Riabilitazione Oncologica Fondazione
Don Gnocchi Rovato
Mauro Ricca, Silvia Galeri

15.40  Lesperienza del Ge. Ri. On. Firenze
Giovanna Franchi, Alice Maruelli, Elisa Grechi

16.00  Coffee-break

16.15  Interdisciplinarieta: Punti di forza e di criticita
in riabilitazione (tavola rotonda)
Moderatori: £leonora Capovilla, Salvatore Palazzo
Relatori: Stefano Bazzana, Ovidio Brignoli, Elena Lodola,
Alberto Scanni, Luigi Valera, Alberto Zaniboni

17.15 Indicazioni e limiti degli psicofarmaci in riabilitazione
Riccardo Torta

17.30  Chiusura dei lavori

17.45/19.30

Assemblea soci presentazione del CD Nazionale attivita svolte
durante il quadriennio

Sezioni regionali i coordinatori presentano le attivita delle
diverse regioni

Elezioni Consiglio Direttivo SIPO Nazionale



Mercoledi 23 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba

MOTI E RITMI DELL’ANIMO

Sessione aperta alla cittadinanza

Saluto delle autorita
Presentazione dell'iniziativa Diana Lucchini
Coordinatore SIPO Regione Lombardia,

Consigliere SIPO Nazionale

Amidio Testa
Fondazione Don Gnocchi

Enrico Sartori
Presidente Onorario Associazione Priamo

Angiolino Massolini
Presidente Associazione Memorial Marilena

Concerto per clarinetto e pianoforte

Mate Bekavac, clarinetto
Matteo Falloni, pianoforte



Giovedi 24 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Sessione rivolta a Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Infermieri, Fisioterapisti,
Tecnici della Riabilitazione

08.30

08.45

09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.15

10.30

10.50

Riabilitazione e Psiconcologia: oltre la malattia
Moderatori: Paolo Gritti, Marco Bellani

0ggi di tumore si vive
Claudia Borreani

Dal sintomo alla progettualita
Luciana Murru

La persona con un passato oncologico: quale riabilitazione?
Maria Antonietta Annunziata

Fattori terapeutici nella riabilitazione psichica
del paziente oncologico
Paola Gabanelli

Sessualita e cancro: non é possibile una riabilitazione
se non se ne parla
Anna Costantini

Riabilitazione e Psiconcologia: il ruolo della formazione
Moderatori: Anita Caruso, Anna Costantini

La traduzione dei bisogni del paziente all’equipe curante
Luigi Valera

La formazione psicodinamica dell’operatore: i gruppi Balint
Alberto Maria Comazzi

Un modello di formazione psiconcologica per studenti di medicina
Antonella Varetto

Coffee break

Riabilitazione e Associazioni di pazienti
Moderatori: Elisabetta lannelli, Adele Patrini

ANDOS Flori De Grassi
AISTOM Carlo Filippi
AILAR Maurizio Magnani

ESA (Educazione alla Salute Attiva) ~ Nini Ferrari
AIL Giuseppe Navoni



12.00

12.15

12.30

12.45

13.00

14.00

14.15

14.30

14.45

15.00

15.15

16.15

16.30

17.30

Giovedi 24 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Riabilitazione fisica
Moderatori: Fabio Pessina, Silvia Galeri

Quali pazienti da riabilitare?
Maria Pia Schieroni

Le funzioni senso motorie: programmi riabilitativi cosa ¢’é di nuovo?
Fulvia Gariboldi

Ausili e ortesi: un percorso verso I'autonomia
Rosa Maria Converti

Qualita di vita e scale di valutazione nella Riabilitazione
in Oncologia
Monica Pinto

Colazione di lavoro / Presentazione Poster

Riabilitazione nutrizionale
Moderatori: £vasio Pasini, Amidio Testa

Le strade interrotte della prevenzione clinica in oncologia
Franco Berrino

Implicazioni psicologiche nel comportamento alimentare
del malato neoplastico
Milena Raimondi

Cibo e salute: I'alimentazione del paziente oncologico in trattamento
Serafina Petrocca

Sindrome metabolica nel malato neoplastico:
basi fisiopatologiche e possibili interventi terapeutici
Francesco Dioguardi

Progetto alimentazione per pazienti lungosopravivventi
Maurizio Muscaritoli

Comunicazioni orali Parte Prima
Giovanni Marini, Paolo Gritti

Coffee Break

Comunicazioni orali Parte Seconda
Raffaella Speranza, Tiziana Bolis

Chiusura dei lavori



Giovedi 24 Novembre 2011

Liceo Scientifico Leonardo

Sessione scuola
Quando il disagio entra in classe:
| bisogni e i diritti dello studente

Student;, insegnanti e genitori i confrontano Sulla tematica del disagio quando si
presenta all'interno della classe a causa di una malattia oncologica, una disabilita fisica
0 un disagio psichico.

La sfida consiste nel riuscire a stimolare | partecipanti ad individuare Strategie che
consentano di superare il disagio facendo leva sulla cooperazione tra scuola, ospedale,
lerritorio e famiglia al fine di garantire allo studente una migliore qualita di vita sul piano
fisico/funzionale, emozionale e sociale.

8.00 Registrazione

8.30 Saluto delle autorita

9.00 Presentazione dell’iniziativa
Claudia Parazzi, Fabio Tosoni

Moderatori: Claudia Parazzi, Fabio Tosoni

9.15 | bisogni e i diritti dello studente malato
Maria Giuliana De Nisco, Elsa Cavagna

9.40 Rientrare in classe dopo la malattia
Lucia Floridia

10.05 Disagio e disabilita a scuola
Federica Di Cosimo, Gabriella Binfare

10.30 Il disagio psichico: i disturbi del comportamento alimentare
Daniela Speziani, Nadia Liborio

10.55  Pausa

11.15 Lo studente ricoverato: esperienze della scuola in ospedale
Denis Ruggeri

11.40  Le strutture di sostegno per lo studente in difficolta
Maria Piovesan

12.05 Dibattito
Quando la malattia entra in classe:
I'approccio interdisciplinare e cooperativo.
Un esempio di buona pratica

12.45  Presentazione finalisti dei cortometraggi

13.15  Chiusura lavori



Giovedi 24 Novembre 2011

Liceo Scientifico Leonardo

Sessione scuola
Quando il disagio entra in classe:
| bisogni e i diritti dello studente

1415  Workshop:

Rientrare in classe dopo la malattia oncologica
Lucia Floridia, Patrizia Speroni

Lo studente ricoverato: esperienze della scuola in ospedale
Staff sezione ospedaliera ITIS B. Castelli

Disagio e disabilita a scuola
Federica Di Cosimo, Gabriella Binfare

Il disagio psichico: i disturbi del comportamento alimentare
Daniela Speziani, Nadia Liborio

| bisogni e i diritti dello studente malato
Maria Giuliana De Nisco, Elsa Cavagna

17.10  Discussione in plenaria dei lavori di gruppo
Moderatori: Claudia Parazzi, Giovanni Cavadi

18.00  Chiusura lavori

Mostra elaborati degli alunni delle classi 2 H e 2 | indirizzo Artistico
Liceo Leonardo Brescia, Prof.ssa Tina Bonfantini



Giovedi 24 Novembre 2011

Auditorium San Barnaba ore 20.30

NELLA TEMPESTA DEL DISAGIO...IMPARIAMO A NAVIGARE
INDICAZIONI PER “NAVIGANTI" IN DIFFICOLTA

Sessione aperta alla cittadinanza

Vi e un detto latino che recita cosi:

"La Speranza ha due figl: la Rabbia e il Coraggio”.

| protagonisti di questa serata hanno fatto della Speranza la luce per attraversare il tunnel
buio del dolore e della paura, reazioni normali dif fronte alla malattia e al disagio.

Loro hanno avuto la volonta e il Coraggio di guardare in faccia i sentimenti come la
Rabbia e la Paura trovando alla fine del percorso una rinnovata capacita di soffrire il
dolore ma anche di godere della gioia.

Saluto delle autorita

Presentazione dell’iniziativa Diana Lucchini
Coordinatore SIPO Regione Lombardia
Consigliere SIPO Nazionale

Amidio Testa
Fondazione Don Gnocchi

Enrico Sartori
Presidente Onorario Associazione Priamo

Angiolino Massolini
Presidente Associazione Memorial Marilena

Moderatore: Roberto Pacchetti
Giornalista RAI Milano

Interverranno

Esperti Elisabetta lannelli
Segretario Federazione Italiana delle
Associazioni di Volontariato in Oncologia

Alessio Terzi
Presidente di Cittadinanzattiva

Luigi Valera
Psiconcologo

Testimonial Nini Ferrari
Fabrizio Macchi
Luigi Bertanza
Beatrice Vio
Fabiola De Clercq
Federico De Maria

Durante la serata saranno presentati e premiati i 3 cortometraggi vincenti.

Concorso di cortometraggi a tema (malattia oncologica, disabilita fisica, disagio
psichico) rivolto a studenti delle scuole medie superiori. Coordinamento filmati
Efrem Sabatti, Claudia Romano, Patrizia Trimigno, Cristina Wiihrer

Coordinamento serata a cura di Sara Poli
Scenografia a cura della classe 5 H indirizzo artistico Liceo “Leonardo”, coordinati
dal Prof. Franco Dagani



Venerdi 25 Novembre 2011

Liceo Scientifico Leonardo

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Sessione rivolta a Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Infermieri, Fisioterapisti,
Tecnici della Riabilitazione

La riabilitazione nella fase avanzata

e terminale di malattia

Moderatori: Giovanni Zaninetta, Luigi Valera

8.30 Bisogni riabilitativi del paziente in fase avanzata
Patrizia Buda, Mauro Montermini

9.00 La riabilitazione nei diversi setting di assistenza:

Simultaneus care Nicola Fasser
Day Hospice Fulvio P D'Ostuni
Domicilio Flavia Bernardi
Hospice Beatrice Pallaroni

10.00  Lutto anticipatorio
Eugenia Trotti

10.15  Supporto al lutto
Chiara Mauri

10.30  Coffee-break

10.45 Terapie di supporto nella fase avanzata di malattia:
un esempio di integrazione (Tavola rotonda)
Moderatori: Carlo Cacioppo, Lino Casiraghi
Relatori: Federica Azzetta, Paolo Benvenuti, Katia Bolsieri,
Carla Calabretto, Mauro Montermini, Carla Ripamonti

Riabilitazione in eta evolutiva
Moderatori: Marina Bertolotti, Fulvio Porta

12.00 Introduzione
Marina Bertolotti

Linterdisciplinarieta nella riabilitazione in eta evolutiva
(tavola rotonda)
Tiziana Borro, Franca Fagioli, Maura Massimino, Geraldina Poggi

13.00 La riabilitazione psicologica del giovane adulto con cancro
Nadia Crotti

13.15  Riabilitazione e Medical Humanities
Eleonora Capovilla

13.30  Colazione di lavoro



14.15

14.30

17.00

18.15

Venerdi 25 Novembre 2011

Liceo Scientifico Leonardo

La riabilitazione in oncologia:
integrazione di saperi e di tecniche

Premiazione Comunicazioni e Poster
Raffaella Speranza, Tiziana Bolis

Audit Clinici

Le neoplasie cerebrali primitive e secondarie

Elisa Trevisan, Loredana Di Donato, Alice Malabaila, Antonella Giraudo
Discussant Paolo Gritti

Le neoplasie del distretto cervico-facciale

Luca Raimondo, Luca Binaschi, Marina Carlone, Marta Gambino,
Antonella Giraudo, Antonino Lombardo, Lorenza Migliore
Discussant Riccardo Torta

Le neoplasie della mammella

Patrizia Belotti, Azzurra Cangiano, Gianpiero Catalano, Alberto Costa,
Benvenuto Ferrari, Annalisa Mocciardini, Adele Patrini

Discussant Paola Gabanelli, Maria Rosa Strada

Le neoplasie di genere: prostata

Lara Bellardita, Simona Donegani, Tiziana Magnani, Barbara Aguzzi,
Cristina Marenghi, Silvia Stagni

Discussant Margherita Greco

Le stomie: problematiche psicologiche e riabilitative
Alberto Zaniboni, Claudio Codignola, Federica Andreis, Danila Maculotti,
Discussant Luigi Valera

Le neoplasie ginecologiche

Enrico Sartori, Angela Gambino, Germana Tognon, Elsa Cavagna,
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Liceo Scientifico Leonardo, Via Balestrieri, 6 Brescia

Venerdi 25 Novembre: Liceo Scientifico Leonardo, Via Balestrieri, 6 Brescia

e SESSIONE COMUNICAZIONI E POSTER
Nell'ambito del programma scientifico del Congresso ¢ prevista la Sessione Comunicazioni
e Poster. | lavori dovranno essere inviati tramite Email alla Commissione Comunicazioni e
Poster che Ii selezionera sulla base di criteri coerenti con i temi delle sessioni proposte.
Dovranno essere indicati nome e cognome degli autori, sottolineando I'autore che
presentera il lavoro completo di indirizzo. Agli autori sara tempestivamente comunicata
I'eventuale accettazione. Almeno uno degli autori dovra essere iscritto al convegno.
Il testo della comunicazione /o del poster dovra essere inviato entro e non oltre il 30
Settembre 2011 alla Segreteria scientifica del congresso:
SGC Via xx Settembre ,48 25121Brescia E-mail: congress@sgc.it
Comitato scientifico dei Referee Maria Antonietta Annunziata, Tiziana Bolis, Eleonora
Capovilla, Paolo Gritti, Milena Raimondi, Francesco Scanzi, Raffaella Speranza, Maria Rosa
Strada, Riccardo Torta.

© ISCRIZIONE (non soggetta a IVA):
SESSIONE SCUOLA: iscrizione gratuita ma obbligatoria da inviare entro il 10 Ottobre 2011

PACCHETTO COMPLETO 22 23 24 25 Novembre 2011
Comprende iscrizione all'Workshop del 22 piti convegno

«SOCI SIPO - OPERATORI Entro il 31 luglio 2011 Dopo il 31 luglio 2011
DON GNOCCHI - AIOM - AIEOP -
CIPOMO - SICP - SIMG - SIMFER.............. euro 180,00 ........................ euro 230,00
CNON SOCH...cooviiiiiriiiiei s euro 280,00 ......................... euro 330,00
« INFERMIERI IPASVI - FISIOTERAPISTI.......... euro 100,00 ....................... euro 150,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI
E LAUREANDI SIPO........cvoveviiiiiiirnas euro 80,00..................... euro 130,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI
E LAUREANDI.....ocovviiiiriiiiiieibenas euro 130,00 ..................... euro 180,00

La quota comprende: frequenza alle sessioni di lavoro, kit congressuale, attestato di partecipazione,
5 Coffee-break, 3 colazioni di lavoro.

SOLO CONVEGNO 23,24,25 Novembre 2011

« SOCI SIPO - OPERATORI Entro il 31 luglio 2011 Dopo il 31 luglio 2011

DON GNOCCHI - AIOM - AIEOP -

CIPOMO - SICP - SIMG - SIMFER................. euro 150,00 ......................... euro 200,00
CNON SOCH...vviiiiiiiceceeee i euro 230,00 ....................... euro 280,00
« INFERMIERI IPASVI - FISIOTERAPISTI ........... euro 80,00........................ euro 130,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI

E LAUREANDI SIPO ..o euro 50,00...................... euro 100,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI

E LAUREANDI .....coviviiiiiiieeicccveev e euro100,00.......................... euro 150,00

La quota comprende: frequenza alle sessioni di lavoro, kit congressuale, attestato di partecipazione,
5 Coffee-break, 3 colazioni di lavoro



WORKSHOP 22 Novembre 2011
Comprende la partecipazione ad un solo gruppo di lavoro

« SOCI SIPO - OPERATORI Entro il 31 luglio 2011 Dapo il 31 luglio 2011

DON GNOCCHI - AIOM - AIEOP -

CIPOMO - SICP - SIMG - SIMFER..............c... euro 100,00.................... euro 150,00
CNON SOCH.viviiiicceee s euro 160,00....................... euro 210,00
« INFERMIERI IPASVI - FISIOTERAPISTI ............. euro 50,00.................... euro 100,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI

E LAUREANDI SIPO ..o euro 40,00..................... euro 90,00
« STUDENTI SPECIALIZZANDI

E LAUREANDI ...ooovvviireviciecce e euro 70,00........................ euro 120,00

La quota comprende: frequenza Workshop, Kit congressuale, attestato di partecipazione.

MODALITA D’ISCRIZIONE La scheda di iscrizione unitamente alla ricevuta di versamento
dovra essere inviata a:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SGC - Via XX Settembre, 48 - 25121 Brescia

Il pagamento potra essere effettuato tramite Bonifico Bancario a favore di
Associazione Priamo

Banca Credito Cooperativo di Brescia

IBAN IT55 L086 9211 2050 2700 0271 698

Causale:"La riabilitazione in oncologia: integrazione di saperi e di tecniche"

* PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Le camere possono essere prenotate direttamente presso gli alberghi convenzionati
facendo riferimento al convegno oppure per informazioni potete rivolgervi alla Segreteria
Organizzativa S.G.C. - Via XX Settembre, 48 - 25121 Brescia - Tel. 030.292173

Fax 030.292231 E-mail: congress@sgc.it

IMPORTANTE: si sollecita la tempestiva prenotazione alberghiera in quanto nelle
stesse date, Brescia ospitera importanti manifestazioni.

HOTEL CONVENZIONATI CON IL CONGRESSO:

NH Jolly Hotel ****
Viale Stazione, 15, Brescia - Tel. 030 44221

Novotel ****
Via Pietro Nenni 22 Brescia - tel. 030 2286810

Ambasciatori Hotel ****
Via Crocifissa di Rosa, 92 Brescia - tel. 030 399114

Hotel Fiera Di Brescia ***
Via Orzinuovi 135/137, Brescia - Tel. 030 3530285

Hotel Industria ***
Via Orzinuovi 58 Brescia Tel 030 3531431

Gentro Pastorale Paolo VI
Via Calini Gezio, 30 - Tel. 030 3773511



LA RIABILITAZIONE
IN ONCOLOGIA:

INTEGRAZIONE DI SAPERI

E DI TECNICHE
Brescia 22, 23, 24, 25 Novembre 2011

SCHEDA DI ISCRIZIONE

COgNOME € NOME ....vviiiiiiceee bbb

INAINZZO FISCAIE ...t

OSPEAAIE/ISIELTO ...
INAIFZZO oo

TEIBfON0 ©.vvvviiiiiccc FaX v

O SOLO WORKSHOP Martedi 22 Novembre 2011
La quota comprende la partecipazione ad un workshop, kit congressuale, attestato
di partecipazione.

O SOLO CONVEGNO 23-24-25 Novembre 2011
La quota comprende la frequenza alle sessioni di lavoro, ad un audit clinico,
kit congressuale, attestato di partecipazione, 5 Coffee-break, 3 colazioni di lavoro.

O PACCHETTO COMPLETO DI PARTECIPAZIONE 22-23-24-25 Novembre 2011
La quota comprende la frequenza alle sessioni di lavoro, ad un workshop, ad un audit
clinico, kit congressuale, attestato di partecipazione, 5 Coffee-break, 3 colazioni di lavoro.




ISCRIZIONE AGLI WORKSHOP E AUDIT CLINICI

E consentita I'iscrizione ad un workshop e ad un audit clinico con la possibilita di indicare
altre scelte in alternativa alla principale. Liscrizione all'workshop e all'audit clinico e
subordinata alla data di accettazione della domanda.

Pertanto al completamento del numero massimo di iscritti per sessione, si procedera
all'iscrizione nel gruppo scelto per secondo e in seguito per terzo e cosi via. | gruppi sono
formati da un massimo di 30 partecipanti.

WORKSHOP 22 Novembre 2011

Barrare I'workshop prescelto e indicare I'ordine di preferenza (da 1 a 9)

La musicoterapia

Quando i corpi sono toccati con amore: la terapia del contatto

L'intervento di mildfunness nei pazienti in follow-up

Il Mandala

['Arte Terapia: il sostegno delle immagini

['Agopuntura:non solo per i sintomi ma per riattivare la propria forza vitale
e il Dan Tian

La Medicina Antroposofica

Armonizzazione corpo-mente attraverso la danza

O Lassistenza infermieristica in un approccio riabilitativo multiculturale

Oooooaog

[mE |

AUDIT CLINICI 25 Novembre 2011
Barrare I'workshop prescelto e indicare I'ordine di preferenza (da 1 a 9)

Le neoplasie cerebrali primitive e secondarie

Le neoplasie del distretto cervico-facciale

Le neoplasie della mammella

Le neoplasie di genere: prostata

Le stomie: problematiche psicologiche e riabilitative

Le neoplasie ginecologiche

Le neoplasie del SNC in eta evolutiva

La fase avanzata di malattia

Dal modello centrato sulla patologia, al modello centrato sulla persona

Ooooooooao

| dati da Lei trasmessi che ai sensi della legge 675/96 ci autorizza a trattare e comunicare
saranno utilizzati per le iniziative in oggetto nonché finalita informative della nostra attivita.

| dati saranno raccolti, registrati ed elaborati anche elettronicamente con riservatezza e nel
rispetto della legge sulla privacy. Lei potra in ogni momento accedere ai dati e chiederne la
correzione 0 cancellazione




SESSIONE SCUOLA

SCHEDA DI ISCRIZIONE (DOCENTI- GENITORI

QUANDO IL DISAGIO
ENTRA IN CLASSE:

BISOGNI E DIRITTI

DELLO STUDENTE
Brescia 24 Novembre 2011

ISCRIZIONE GRATUITA

o PARTECIPAZIONE INDIVIDUALE

COgNOME € NOME ....cviviiiiiiicicee e

INAINZZO DI, ...

CLASSI PARTECIPANTE: ... N® STUDENTE oo
SCUOIA/ISTIEUTO ...
INQIMZZO ..o
CAP...oooviiiii CITEA oo Prov. ..o,
VA ..o e



MODALITA DI ISCRIZIONE

La scheda di iscrizione dovra essere inviata:

S.G.C. Via XX Settembre, 48 - 25121 Brescia

Tel. 030.292173 - Fax 030.292231 - E-mail: congress@sgc.it

E consentita I'iscrizione ad un gruppo di lavoro con la possibilita di indicare altre scelte in
alternativa alla principale.

Liscrizione al gruppo di lavoro & subordinata alla data di accettazione della domanda.
Pertanto al completamento del numero massimo di iscritti per gruppo, si procedera
all'iscrizione nel gruppo scelto per secondo e in seguito per terzo e cosi via.

| gruppi di lavoro sono formati da un massimo di 40 persone.

Barrare la sessione prescelta e indicare I'ordine di preferenza (da 1 a 5):
Giovedi 24 Novembre 2011

Rientrare in classe dopo la malattia oncologica

Lo studente ricoverato: esperienze della scuola in ospedale
Disagio e disabilita a scuola

I disagio psichico: i disturbi del comportamento alimentare
| bisogni e i diritti dello studente malato

Oooooao

| dati da Lei trasmessi che ai sensi della legge 675/96 ci autorizza a trattare e comunicare
saranno utilizzati per le iniziative in oggetto nonché finalita informative della nostra attivita. | dati
saranno raccolti, registrati ed elaborati anche elettronicamente con riservatezza e nel rispetto
della legge sulla privacy.

Lei potra in ogni momento accedere ai dati e chiederne la correzione o cancellazione.




