
TERAPIA 
FISICA
NELLA SCLEROSI 
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CORSO RIVOLTO A
FISIOTERAPISTI, MEDICI, 
TERAPISTI OCCUPAZIONALI

Genova, Hotel Holiday Inn Genoa City, 24-25 settembre 2011

• DIREZIONE SCIENTIFICA
Monica Pagliai, 
Fisiatra, Servizio di 
Riabilitazione AISM, Genova
monica.pagliai@aism.it

• SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA
SM Italia S.CONS. A R.L.
Genova
Tel. 010.27.13.411
Fax 010.27.13.269
paola.dinale@aism.it

• INFO
Per le iscrizioni consultare il 
sito www.aism.it.

Posti disponibili: 50

• SEDE DEL CORSO
Genova
Hotel Holiday Inn Genoa City
Via Milano, 47
16126 Genova

ECM 
Provider ECM:
GGALLERY SRL (Id. n° 39) 
Il corso è stato accreditato 
presso l’Agenzia Nazionale 
per i Servizi Sanitari 
Regionali con 15 crediti ECM 
per le categorie 
a cui è rivolto il corso. d
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SABATO 24 SETTEMBRE
8.30 De� nizione di terapia � sica 

e classi� cazione 
M. Pagliai

9.00 Termoterapia esogena ed endogena, 
terapie � siche energia radiante, 
vibratoria e campi magnetici: indicazioni 
controindicazioni in SM.
M.L. Lopes

10.00 Applicazione tecniche di terapia � sica
M. Gamba

11.00 Intervallo

11.15 Terapia con correnti elettriche 
indicazioni e controindicazioni
M. Pagliai

11.45 Applicazioni di tecniche
di elettroterapia antalgica
M. Gamba

12.45 Applicazione di tecniche 
di elettrostimolazione
M. Gamba

13.30 Pausa

14.30 FES in SM
S. Rinaldi

15.00 Biofeedback elettromiogra� co in SM
M.L. Lopes

15.30 SESSIONE PRATICA
DIVISIONE IN 4 GRUPPI (A-B-C-D)
M. Gamba; M.L. Lopes; S. Rinaldi; M.Pagliai

 Gruppi Terapisti (� sioterapisti e terapisti occupazionali)
Gruppo A: Elettroterapia antalgica e laserterapia
Gruppo B: Elettrostimolazione e ultrasuoni
Gruppo C: Biofeedback e magnetoterapia

 Gruppo Medici
Gruppo D: Tecniche di elettrodiagnosi ed
 elettroterapia

16.30 Intervallo

16.45 SESSIONE PRATICA
DIVISIONE IN 4 GRUPPI (A-B-C-D)
M. Gamba; M.L. Lopes; S. Rinaldi; M.Pagliai

 Gruppi Terapisti (� sioterapisti e terapisti occupazionali)
Gruppo A: 
16.45-17.45: Biofeedback e magnetoterapia
17.45-18.45: Elettrostimolazione e ultrasuoni
Gruppo B: 
16.45-17.45: Elettroterapia antalgica
  e laserterapia
17.45-18.45: Biofeedback e magnetoterapia
Gruppo C: 
16.45-17.45: Elettrostimolazione e ultrasuoni 
17.45-18.45: Elettroterapia antalgica
  e laserterapia

Gruppo Medici, Gruppo D:
16.45-18.45: Discussione di casi clinici

DOMENICA 25 SETTEMBRE
8.30 Le nuove tecnologie in terapia � sica

G.M. Vassallo

10.00 Applicazione pratica della tecarterapia e 
hydroelettroterapia
G. Gerbino

10.45 Intervallo

11.00 SESSIONE PRATICA
DIVISIONE IN 3 GRUPPI (A-B-C)
G.M. Vassallo; G. Gerbino; M.L. Lopes

 Gruppi Terapisti (� sioterapisti e terapisti occupazionali)
Gruppo A: 
11.00-12.00: Tecarterapia
Gruppo B: 
12.00-13.00: Hydroelettroterapia

 Gruppo Medici
Gruppo C:
11.00-13.00: Terapia � sica di nuova tecnologia 
  e discussione di casi clinici

13.00 Test di veri� ca di apprendimento
e chiusura lavori


