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CON IL PATROCINIO DI

Università degli Studi di Milano
Facoltà di Medicina e Chirurgia

08.30  Saluto Autorità

08.45  Introduzione
 A. Foglia 

I Sessione - Propedeutica
Moderatori: G. Porcellini, R. Russo

09.00  Anatomo-fisiologia del complesso   
 articolare G/O  
  L. Castellani

09.20  Correlazioni anatomo-patologiche 
 della spalla rigida   
 E. Vinci 

09.40  La rigidità di spalla: inquadramento   
 clinico  e diagnostico
 A. Foglia 

10.00  Diagnostica per immagini
 F. Di Pietto, A. Ragozzino

10.20  Il  significato della rigidità preoperatoria  
 C. Ascani 

10.40 Discussione

11.00 Coffee break

II Sessione - Chirurgia e Riabilitazione
Moderatori: A. Castagna, G. Walch  

11.15    Spalla rigida su tendinopatia di cuffia: 
 l’approccio del chirurgo
  D. Petriccioli

11.35  Spalla rigida su tendinopatia di cuffia: 
 l’approccio del fisiatra
  J.P. Liotard 

11.55  Spalla rigida nello sportivo:  
 quando, perché e quale trattamento
 G. Di Giacomo

12.15  Sensibilizzazione spinale nella spalla  
 rigida
 G. de Sena

12.35   Capsulite adesiva vera: 
 l’approccio dell’ortopedico 
 E. Taverna   

12.55  Capsulite adesiva vera: 
 l’approccio del fisiatra 
 D. Creta

13.15  Capsulite adesiva vera: 
 l’approccio del riabilitatore
 F. Russo

13.35 Discussione

13.45 Lunch

III Sessione - Rigidità postoperatoria
Moderatori: L. Maradei, P. Randelli 

15.00  Dalla rigidità postoperatoria alla capsulite  
 adesiva: cosa fare per evitarla?
 A. Padey

15.20  Capsulite adesiva post riparazione 
 della cuffia dei rotatori: come, quando 
 e perché
 A.M. Romano  

15.40  Rigidità di spalla postprotesica e post  
 osteosintesi: come, quando e perché
 G. Giudice

16.00  Rigidità di spalla post stabilizzazione 
 gleno-omerale: come, quando e perché
 F. Danelon 

16.20  Capsulite adesiva postoperatoria acuta:
 l’ approccio terapeutico del fisiatra  
 M. Conti 

16.40  Capsulite adesiva postoperatoria acuta:
 l’approccio del riabilitatore 
 F. Inglese
 
17.00  Discussione

17.30  Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale
Sala Sistina

Hotel Michelangelo
Via Scarlatti, 33

20124 Milano

Iscrizione
Il corso è aperto a un massimo di 150 partecipanti.

Per informazioni e  modalità di pagamento 
rivolgersi alla Segreteria Organizzativa.

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Professione Accreditata: 
Medico Chirurgo, Fisioterapista

Discipline mediche: 
Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e 

Riabilitazione, Reumatologia, Medicina Generale 
(Medici di famiglia)

Crediti assegnati: 5,5

Segreteria Organizzativa e Provider

Manuela Corona Mendozza
Sede operativa e amministrativa: 

Via Giacomo Zanella, 68 - 20133 Milano
Tel +39.02.76115293 Fax +39.02.75280968

manuela.coronamendozza@formazionecomunicazione.com

Comitato Scientifico
Dott.ssa A. Foglia
Dott. G. Giudice

Dott. G. Di Giacomo

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Alessandra Foglia 

Azienda Ospedaliera
Istituti Clinici di Perfezionamento

Ordine dei Medici di Milano Società italiana di Chirurgia 
della Spalla e del Gomito

Società italiana di Medicina 
Fisica e Riabilitativa


