
Riabilitazione della persona con grave obesità 
Complicata 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostico 
e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura 

15 novembre  2018 - Ospedale S. Luca, Piazzale Brescia 20, Milano 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
La partecipazione all’evento è gratuita. L’iscrizione è obbligatoria e va 
effettuata collegandosi al sito INTERNET: www.auxologico.it , sezione  
Ricerca e Formazione . È stato richiesto ad Age.Na.S  l’accreditamento ECM 
per le seguenti categorie: Medico chirurgo (endocrinologia, cardiologia, 
medicina interna, MMG, scienza dell’alimentazione dietetica, 
gastroenterologia, malattie dell’apparato respiratorio, medicina fisica e 
riabilitazione, medicina dello sport, psichiatria, reumatologia, ortopedia e 
traumatologia, biochimica clinica, direzione medica di presidio 
ospedaliero, organizzazione dei servizi sanitari di base), infermiere, 
dietista, psicologo, fisioterapista. 
 

INFORMAZIONI 
Segreteria Organizzativa ECM Istituto  Auxologico 
Italiano 
Tel: +39 0323 514272-02 619112458 
Fax: +39 02 700509124    e-mail: 
iscrizioni@auxologico.it 
Ufficio Stampa: pressoffice@auxologico.it 

Programma 
09.45 – 10,00 Iscrizione partecipanti 
10.00 - 11.00  La riabilitazione nell’obesità complicata: premesse e prospettive  (P.  Capodaglio) 
11.00 - 12.00  La gestione del paziente grande obeso in reparto riabilitativo (A. Brunani) 
12.00 - 13.00  Osteoporosi e sarcopenia nell’obesità (P. Marzullo) 
13.00 - 14.30 Lunch 
14.30 - 15.30  Aspetti clinico-nutrizionali ed organizzativi della riabilitazione metabolica (M. 
 L. Petroni)  
15.30 - 16.30  Prescrivere esercizio fisico nel paziente obeso (C. Parisio) 
16.30 - 17.15 Dimostrazioni tecniche (Tutti i Relatori)  
17.15 - 17.45  Confronto/Dibattito tra pubblico ed esperto (Tutti i Relatori) 
17.45 - 18.00  Questionario di valutazione ECM 

RELATORI 
Amelia BRUNANI, IRCCS  Istituto Auxologico Italiano   
Paolo CAPODAGLIO,  IRCCS  Istituto Auxologico Italiano 
Paolo MARZULLO, Università del Piemonte orientale, IRCCS  
Istituto Auxologico Italiano  
Cinzia PARISIO, IRCCS  Istituto Auxologico Italiano  
Maria Letizia PETRONI, Centro per la Cura dell’obesità e dei 
disturbi alimentari, Casa di Cura Solatrix, Ospedale di Stato della 
Repubblica di San Marino 

Con il patrocinio di: 

Con il contributo non 
condizionato di: 
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