10° Up To Date in Fisiatria

Up To Date in Fisiatria ha raggiunto la X° edizione
e rappresenta ormai una tradizione nelle attivita
della Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa in Toscana. La Sezione Nazionale
SIMFER sulla cronicita ne cura I'evento.

Per questa X° edizione I'evento si sposta a Pistoia
per poter raggiungere un’area che in passato non
abbiamo mai raggiunto, ma che ha sempre avuto
una importante tradizione riabilitativa in ambiti piu
internistici e proprio in questa direzione va il titolo
dell’evento “La Fisiatria si confronta”.

L’evento & storicamente dedicato a due grandi
colleghi che non ci sono piu, Luigi Grimaldi e
Luciana Segenni, quale testimonianza ai giovani
fisiatri di come il nostro lavoro deve essere svolto
con scienza e coscienza, con spirito di servizio ed
umanita e sensibilita con il senso della “care” del
disabile, ed in questo i colleghi citati ci sono stati
di esempio.

Oltre a temi classici per il fisiatra quali i disturbi
algo-funzionali, il dolore neuropatico, I'osteoporosi,
questa edizione & caratterizzata soprattutto dalla
ricerca di percorsi per la cronicita condivisi con le
discipline d’organo, in un confronto continuo di
arricchimento professionale in linea con quanto
previsto dal DPCM 12/1/17.

Alla multi professionalita & dedicata la tavola
rotonda che chiude la giornata di lavoro a
testimonianza del valore  dell'integrazione
professionale.

Informazioni generali

Sede Congressuale

Hotel Villa Cappugi

Via di Collegigliato, 45
51100 Pistoia

Tel. 0573. 450297
www.hotelvillacappugi.com

Come raggiungere la sede congressuale:
Dall'autostrada A11 (Firenze — Mare) uscite a “Pistoia”. Dopo il
casello, tenetevi sulla sinistra seguendo le indicazioni per
Abetone-Pistoia Ovest-Porretta. Proseguite lungo la tangenziale
e uscite al quarto svincolo “Viale Europa — Stadio”; superate la
prima e la seconda rotonda, sempre a dritto, arrivate alla terza
rotonda (che si distingue per la caserma dei Carabinieri) e girate
a sinistra direzione “Germinaia”. Dopo 500 metri sulla sinistra,
trovate I'Hotel Villa Cappugi.

Iscrizioni

Quota di iscrizione (inclusa IVA 22%)

o NON Soci SIMFER!/ Fisioterapisti

¢ Soci SIMFER
La quota di iscrizione comprende:
Kit congressuale, attestato di partecipazione e coffee
break.

E’ possibile iscriversi online su www.fimo.biz
preferibilmente entro 2 novembre 2018

Per ogni ulteriore informazione rivolgersi alla Segreteria
Organizzativa F.I.M.O. srl.

€ 60,00
gratuito

Accreditamento E.C.M.

| Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati /“
dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) "
secondo la regolamentazione approvata dalla
Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
L’iniziativa € rivolta a Medici (area interdisciplinare) e
Fisioterapisti.

SIMFER Sezione Cronicita Responsabile Dott.ssa Bruna Lombardi

"ISIMEER

SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA FISICA

Segreteria Organizzativa /\ E RIABILITAZIONE

F.L.LM.O. Srl é‘o"

Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze '

Tel. 055 6800389 - Fax 055 683355 s
E-mail: congressi@fimo.biz - www.fimo.biz e

Responsabile SIMFER Sezione Cronicita
Dott.ssa Bruna Lombardi

Segretario SIMFER Regionale Toscano
Dott. Pietro Pasquetti
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Registrazione dei partecipanti
Saluto delle Autorita

Introduzione e presentazione del Convegno

Bruna Lombardi

Lettura Magistrale

Evidenze attuali su utilizzo del cammino robotizzato
nelle lesioni midollari

Giacomo Lucchesi

SESSIONE |
Confrontarsi per restituire partecipazione
Moderatori: Bruna Lombardi - Claudio Macchi

Bisogno di riabilitazione nella BPCO e nella
insufficienza respiratoria
Franco Vannucci

Il malato respiratorio complesso:
gestione riabilitativa
Franco Giuntoli

Il bisogno di riabilitazione nello scompenso cardiaco
Luigia Garritano

La complessita nel paziente cardiopatico cronico:
la presa in carico riabilitativa globale
Maurizio Massucci

Coffee Break

SESSIONE I

Ricercare sinergie operative

Moderatori: Cristina Laddaga - Pietro Pasquetti
La domanda di riabilitazione nel diabete
Roberto Anichini

La complessita riabilitativa nel diabete
Francesca Cecchi

Ruolo della tossina botulinica nello stroke
Fabrizio Balestrieri

Nuove Evidenze in riabilitazione dello stroke
Paolo Boldrini

Discussione

Lettura Magistrale
Il Clodronato nel dolore inflammatorio e neuropatico
Sergio Rosini

Pausa pranzo
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SESSIONE Il
Debellare il dolore

Moderatori: Donatella Bonaiuti - Alessandro Giustini

Il dolore cronico approccio non convenzionale
Tamara Viliani

Intervenire farmacologicamente nel dolore cronico
Vittorio Pavoni

Amputazioni per cause vascolari
Pierfrancesco Frosini

La protesizzazione valida
Margherita Imbrenda

SESSIONE IV
Uniti si vince
Moderatori: Mauro Mancuso - Federico Posteraro

La cronicita nella malattia renale
Alberto Rosati

Malattia renale: strategie riabilitative
dalla prevenzione agli interventi nella cronicita
Bruna Lombardi

La domanda di riabilitazione nelle artropatie
reumatiche
Alessandro Mannoni

Farsi cura del malato reumatico
Elena Fiaschi

Discussione

Tavola rotonda

Il confronto del quotidiano
Discussant:

Lucia Lenazi (Fisiatra)

Simone Bonacchi (Fisioterapista)
Bruna Frascella (Logopedista)

Discussione

Verifica con questionario ECM
Conclusioni e Chiusura dei lavori

Relatori e Moderatori
Roberto Anichini, Direttore SOS Diabetologia e Malattie Metaboliche
Presidio Ospedaliero, Pistoia

Fabrizio Balestrieri, Dirigente Medico U.O. Neurologia USL Toscana Centro,
Ospedale Pietro Palagi, Firenze

Paolo Boldrini, Direttore Dip.Transmurale Ospedale-Territorio di Medicina
Riabilitativa ULSS9, Treviso

Simone Bonacchi, Fisioterapista Responsabile U.O. Riabilitazione Funzionale
Zona Pistoia, USL Toscana Centro, Pistoia

Donatella Bonaiuti, Dirigente medico Divisione Medicina Fisica e
Riabilitazione, Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza

Francesca Cecchi, Dirigente medico Fondazione Don Gnocchi, Marina di Massa

Elena Fiaschi, Direttore U.O. Riabilitazione, Recupero Funzionale e Protesica,
AUSL 1, Massa Carrara

Bruna Frascella, Logopedista, Docente Universita degli Studi di Firenze

Pierfrancesco Frosini, Direttore U.O. Chirurgia Vascolare Ospedali San Jacopo
e S.S Cosma e Damiano, Pistoia

Luigia Garritano, Dirigente medico U.O. Cardiologia, Ospedale Valdinievole,
USL Toscana Centro, Pescia (PT)

Franco Giuntoli, Libero professionista, Medicina Fisica e Riabilitazione, Pistoia

Alessandro Giustini, Medico Medicina Fisica e Riabilitativa, Responsabile
Scientifico Istituto di Agazzi, Arezzo

Margherita Imbrenda, Dirigente medico S.0.C. Medicina Fisica e Riabilitativa Il
USL Toscana Centro, Prato

Cristina Laddaga, Direttore Dip. U.O. Riabilitazione,
USL Toscana Nord Ovest, Pisa

Lucia Lenzi, Direttore Dip. U.O. Riabilitazione, USL Toscana Sud Est, Arezzo

Bruna Lombardi, Direttore Dip. U.O. Riabilitazione, SOC Medicina Fisica e
Riabilitazione Il, Area Vasta Toscana Centro, Prato

Giacomo Lucchesi, Dirigente medico Unita Spinale, AOU Careggi, Firenze

Claudio Macchi, Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica,
Responsabile Fondazione Don Gnocchi, Firenze

Mauro Mancuso, Responsabile Centro di Riabilitazione Terranova,
Ospedale S. Maria della Gruccia, Montevarchi AR

Alessandro Mannoni, SOS Day Service Servizio di Reumatologia,
Ospedale P. Palagi e S. Maria Nuova, Firenze

Maurizio Massucci, Direttore UOC Riabilitazione Intensiva Ospedaliera,
AUSL Umbria 1, Passignano sul Trasimeno/Pantalla di Todi (PG)

Pietro Pasquetti, Direttore Struttura Complessa UO Recupero Funzionale
CTO AOU Careggi, Firenze

Vittorio Pavoni, Direttore SOC Anestesia e Rianimazione,
P.0. Santa Maria Nuova, Firenze

Federico Posteraro, Direttore Dip. Riabilitazione USL Toscana Nord Ovest
Area Nord, Pisa

Alberto Rosati, Direttore SOC Nefrologia e Dialisi, USL Toscana Centro, Firenze
Sergio Rosini, Farmacologo, libero professionista, Livorno
Franco Vannucci, Direttore U.O. Pneumologia, USL Toscana Centro, Pistoia

Tamara Viliani, Medico specialista fisiatra, S.0.C. Medicina Fisica e
Riabilitativa I, USL Toscana Centro, Prato



