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PRESENTAZIONE

Lo scopo delliniziativa € fornire le conoscenze teorico-pratiche aggiornate, per
inquadrare le problematiche funzionali del piede, onde scegliere la soluzione ortesica,

plantare e/o calzatura, piu adatta al progetto riabilitativo individuale.

I docenti inquadreranno le patologie pil comuni, in un percorso, dalla diagnosi, con
esame obiettivo e strumentale, alla scelta delle ortesi. E' previsto un focus sulle
tecniche di realizzazione e materiali innovativi, e una parte importante sara riservata ai
casi clinici con approccio multidisciplinare.

Stefano Masiero

PROGRAMMA DEL CORSO

9.00 — 9.15 lIscrizioni

9.15 — 9.30 Presentazione del corso P.Boldrini, S.Masiero
9.30 — 9.50 Valutazione, prescrizione, collaudo e multidisciplinarieta M.Capovilla
9.50 — 10.20 Biomeccanica del piede e alterazioni funzionali L.Berti

10.20 - 10.50 Piede diabetico, dalle cause alla prevenzione, il ruolo delle ortesi e
delle calzature E.Brocco

10.50 — 11.05 Pausa

11.05 - 11.35 Piede reumatico. Focus metatarsalgie: trattamento conservativo,
indicazione chirurgica A.Volpe

11.35 - 11.50 Discussione

11.50 - 12.20 Patologie del mesopiede e retropiede: Focus sul ruolo della
riabilitazione S.Masiero, A.Frizziero

12.20 — 12.45 A.F.A. e il piede dello sportivo D.Simonetti
12.45 — 13.00 Discussione
13.00 — 14.30 Pausa

WORKSHOP NON ECM
13.30 — 13.50 Calzature terapeutiche, secondo linee guida C.Buratto
13.50 — 14.10 Tecniche realizzazione plantari A.Plotegher
14.10 — 14.30 Nuove frontiere dei materiali C.Buratto, A.Plotegher

14.30 — 14.55 Scelta delle ortesi plantari D.Simonetti

14.55 — 15.10 Discussione

15.10 - 17.10 CASI CLINICI
Dalla diagnosi alla scelta ortesica. Valutazione dei pazienti con
discussione interattiva con i partecipanti

L.Berti, E.Brocco, M.Capovilla, A.Frizziero, J.Gamberini, S.Maslero,
A.Pignataro, D.Simonetti, A.Volpe

17.10 — 17.20 Conclusioni S.Masiero
17.20 — 17.30 Verifica dell'apprendimento



