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PROGRAMMA 

I SESSIONE  
Meccanismi patogenetici e inquadramento clinico 
Moderatore: L. Bergamaschini 
 

09.00 L’anziano: soggetto fragile - L. Bergamaschini 
 

09.10 Stili di vita e alimentazione: il ruolo dello specialista 
territoriale nella prevenzione - S. Gigliotti 

 

09.20 Osteoporosi secondarie e il rischio fratturativo - E. Califano  
 

09.30 La caduta: fattori di rischio - M. Roselli 
 

09.40 Dalla osteopenia alla osteoporosi severa - L. Di Bisceglie  
 

09.50 Aderenza terapeutica ed efficacia farmacologica  
anti-fratturativa - G. Sirianni 

 

10.00 Complicanze ortopediche nel paziente anziano fragile con 
malattia oncologica avanzata - M. Platania 

 

10.10 Le fratture da fragilità e il loro inquadramento ortopedico  
 L. Pietrogrande 

 

10.20 Discussione 
 

II SESSIONE 
Approccio chirurgico 
Moderatori: A. Corradi, E. Mazza, G. Zinghi 
 

10.40 Il fissatore TGF nel trattamento della frattura prossimale di 
omero quale alternativa alla metodica conservativa  
A. Corradi 

 

10.50 Le fratture da fragilità dell’omero distale - R. Angeloni 
 

11.00 Le fratture da fragilità del radio distale - D. Perugia 
 

11.10 Il trattamento chirurgico nei crolli vertebrali osteoporotici - 
C. Ruosi 

 

11.20 Le lesioni traumatiche nel bacino dell’anziano - G. Zinghi 
 

11.30 Orientamenti nelle fratture del collo del femore nell’anziano 
F. Randelli 

11.40 Nuovo trattamento biologico nella frattura sotto-capitata del 
femore - R. Giancola 

 



11.50 La fragilità ossea muscolo scheletrica oncologica P.A. Daolio 
 

12.00 Indicazioni e limiti nelle artroprotesi di ginocchio nel grande 
anziano - S. Romagnoli 

 

12.10 La frattura da fragilità nel pilone tibiale - P. Maniscalco 
 

12.20 La frattura da fragilità nel piede - D. Vittore 
 

12.30 Discussione 
 

13.00 Pausa 
 

III SESSIONE 
Aspetti riabilitativi e terapeutici 
Moderatori: D. Vittore, T. Villa 
 

14.00 La sarcopenia – F. Landi  
 

14.10 Percorsi integrati ospedale/territorio per il paziente dopo 
frattura osteoporotica del femore - S. Denaro  

 

14.20 La riabilitazione dell’anziano fragile fratturato - A.P. Tassi 
 

14.30 Nuove prospettive nel trattamento delle entesopatie  
R. Viganò 

 

14.40 Le sindromi algodistrofiche - M. Varenna 
 

14.50 Il dolore post-traumatico - P. Grossi 
 

15.00 Discussione 
 

IV SESSIONE 
Problematiche medico-legali 
Moderatori: F. M. Donelli, G. Gualtieri 
 

15.20 Casi clinici - G. Antonini 
 

Discussione 
 

15.45 Informazione consenso nell’anziano - A. Migliorini 
 

15.55 Le linee guida - F. Marozzi 
 

16.10 La responsabilità erariale - M. Gabbrielli 
 

16.20 Discussione 
 
16.50 Conclusione dei lavori 
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INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE 
Sala Napoleonica, Università degli Studi di Milano 
Via Sant’Antonio, 10 – Milano 

ISCRIZIONI (IVA compresa) 
Medici     € 100,00 
Specializzandi                GRATUITO 
Fisioterapisti, Infermieri  €   50,00 
 
ECM 
Sono previsti Crediti Formativi per Medici Ortopedici e Traumatologi, 
Medici Legali, Reumatologi, Fisiatri, Fisioterapisti ed Infermieri 
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