
 
 
 
 

 
 

 
Muoversi, mangiar sano, vaccinarsi 

Le leve della prevenzione e dell’innovazione per invecchiare in salute 
 

giovedì 26 aprile 2018 ore 15:00 
 

Auditorium “Le Benedettine”  
Piazza San Paolo a Ripa d’Arno, Pisa 

 

APERTURA 

ore 15:00 Stefania Saccardi, Assessore al diritto alla salute della Regione Toscana 

INTERVENTI 

ore 15.20 Michele Conversano, Presidente Alleanza italiana per l’invecchiamento attivo 
Aggiungiamo vita agli anni 

ore 15.40 Annalaura Carducci, Presidente sez. Toscana S.It.I. Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica - 
Osservatorio della Comunicazione Sanitaria  dell'Università di Pisa (OCS-Unipi) 
La comunicazione in sanità pubblica: cultura e strumenti utili 

ore 15.55 Maurizio Massucci, SIMFER Societá Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa 
L’attività fisica nella cronicità e disabilità 

ore 16.10 Fabio Monzani, S.I.G.G. Societá Italiana di Gerontologia e Geriatria 
Accompagnare lo scorrere del tempo 

ore 16.25 Bruno Calzolari, Rappresentante delle segreterie regionali SPI CGIL, FNP CISL, UILP 
Esperienze di prevenzione in Toscana 

ore 16.40 Enrico Desideri, Presidente Federsanità ANCI Toscana 
La salute degli anziani, termometro di un sistema sanitario 

ore 16.55 Gabriele Parenti, Segreteria regionale Fap ACLI 
Salute: qualità della vita 

ore 17.10 Pier Luigi Lopalco, Direttore Centro Prosit - Università di Pisa 
Perché serve un modello innovativo integrato per la promozione della salute 

ore 17.30 Dibattito e domande dalla platea 

 
CONDUCE 

 
Marco Magheri, direttore Panorama della sanità 
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