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Congresso 
 

Sabato 14 Aprile 2018 
Sala Dinamika - COCCA Hotel - Sarnico, via Predore 75

PAIN 
MANAGEMENT
SARNICO 2018

Lo scopo della giornata è la formazione di competenze 
professionali che orientino alla diagnosi e trattamento del dolore.
Esistono ancora molti professionisti che non rilevano il dolore 
dei pazienti e che sottostimano l’utilità di un trattamento 
tempestivo ed efficace. Anche il PRI deve contenere specifiche 
azioni rivolte alla terapia del dolore con le finalità di accelerare 
i tempi di guarigione e di ridurre i costi sanitari.
Il confronto multidisciplinare fra professionisti e il dibattito 
sulle strategie più efficaci può rappresentare un utile modalità 
di crescita della consapevolezza nei confronti sia della 
diagnosi che del trattamento del dolore.  
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Il numero massimo di adesioni al congresso è di 100

Faculty Programma Scheda di adesione  
PAIN MANAGEMENT 
SARNICO 2018

SALA DINAMIKA   
COCCA Hotel  - Sarnico, via Predore 75

SABATO 14 APRILE 2018

Coffee Time 
Presentazione del Congresso
Saluto delle Società Scientifiche SIMFER – SIRN - EFIC  
I SESSIONE: UPDATE SUI MECCANISMI DEL DOLORE
Moderatori: Maria Rosa Rottoli, Fabrizio Fiacco
40 anni di ricerca dedicati alla fisiopatologia del dolore 
Roberto Casale 
Le ultime ipotesi genetiche all’origine del dolore
Giuseppe Lauria 
Question Time 
II SESSIONE: MANAGEMENT DEL DOLORE REUMATICO
Moderatori: Giovanna Beretta, Silvia Galeri
Paradigmi di terapia farmacologica nel paziente reumatico 
Massimiliano Limonta
Paradigmi di trattamento delle Sindromi algoneurodistrofiche 
Carlo Cisari  
Question Time
Coffee Time
III SESSIONE: MANAGEMENT DEL DOLORE ACUTO
	         POST CHIRURGICO 
Moderatori:  Claudio Bernucci, Carlo Cisari
Paradigmi di trattamento del dolore post chirurgico in Ortopedia
Carlo Trevisan  
Paradigmi di trattamento del dolore post chirurgico in Neurochirurgia
Marco Fontanella  
Question Time
Lunch Time
IV SESSIONE: MANAGEMENT DEL DOLORE CRONICO 
Moderatori:  Antonio Nardone, Ubaldo Del Carro 
Il ruolo dei farmaci nella modulazione del dolore 
Diego Fornasari
Strategie di pain modulation attraverso esercizio terapeutico
Giovanni Taveggia 
Possibili scelte miniinvasive nel paziente con dolore cronico
Fabio Intelligente
Question Time
Dolore cronico osteo-articolare: nuove tecnologie 
Diego Miglio 
Tossina botulinica nel dolore cronico
Liala De Armas 
Question Time
Tea Time
Criteri di selezione del paziente candidato ad ozonoterapia
Stefano Farina
Aspetti psicologici nel trattamento del dolore cronico 
Paola Colombo
Question time 
Test ECM, Chiusura lavori
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COGNOME
NOME
INDIRIZZO DI RESIDENZA
CAP 	        CITTÀ 		               PROV.
TEL.
E-MAIL
DATA E LUOGO DI NASCITA

C.F.
 TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE
 MEDICO SPECIALISTA (in			     )
 INFERMIERE
 ALTRO (specificare)
 Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03

	 Firma

BERETTA GIOVANNA
ASST “Grande Ospedale Metropolitano Niguarda”, Milano

BERNUCCI CLAUDIO
ASST “Papa Giovanni XXIII”, Bergamo 

CASALE ROBERTO
Habilita Hospitals & Research, Bergamo

CISARI CARLO
Presidente SIRN
Università del Piemonte Orientale, Novara

COLOMBO PAOLA
Habilita Hospitals & Research, Bergamo

DE ARMAS LIALA
Habilita Hospitals & Research, Bergamo

DEL CARRO UBALDO
Università Vita e Salute - IRCCS San Raffaele, Milano

FARINA STEFANO
ASST “Ospedale Maggiore”, Crema (CR)

FIACCO FABRIZIO
ASST “Bergamo Est”, Seriate (BG)

FONTANELLA MARCO
Università degli Studi di Brescia – ASST “Spedali Civili”, Brescia 

FORNASARI DIEGO
Università degli Studi di Milano

GALERI SILVIA
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, Centro “E. Spalenza”, Brescia 

INTELLIGENTE FABIO
Humanitas Research Hospital, Rozzano (MI) 

LAURIA GIUSEPPE
Fondazione IRCCS – Istituto Neurologico “C. Besta”, Milano

LIMONTA MASSIMILIANO
ASST “Papa Giovanni XXIII”, Bergamo 

MIGLIO DIEGO
SportLife Medical Center, Brescia

NARDONE ANTONIO
Università degli Studi di Pavia – Istituti Clinici Scientifici Maugeri SpA SB, 
Istituto Scientifico di Riabilitazione di Pavia

ROTTOLI MARIA ROSA
ASST “Papa Giovanni XXIII”, Bergamo 

TAVEGGIA GIOVANNI
Habilita Hospitals & Research, Bergamo

TREVISAN CARLO
ASST “Bergamo Est”, Seriate (BG)
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