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25 Febbraio - 11 Marzo 2017  
8 Aprile 2017 Hotel Carlo Felice, Sassari
6 -27 Maggio 2017 Caesar’s Hotel Cagliari 

Caesar’s Hotel Cagliari

DIRETTORE  Mauro Piria

n° 50 Crediti ECM assegnati per n° 100 Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare)
Fis ioterapist i ,  Logopedist i ,  Ps icologi ,  Tecnic i  Ortopedic i ,  Terapist i  
Occupazionali, Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, 
Infermieri  e  per  n° 20  Specializzandi / Studenti 

SEGRETERIA SCIENTIFICA  Giuseppe Berti - Antonio Capone 
Carlo Casula - Calogero Foti - Raffaella Gaeta - Marco Monticone 
Gildo Motroni - Mauro Piria



Segretario Mauro Piria

Vice Segretario Pierluigi Zolesio

Delegato per la didattica e la formazione continua Raffaella Gaeta

Delegato per l’attività scientifica Miriana Fresu

Delegato per i problemi dei giovani medici Emanuela Bacchiddu

Segretario SIMMFiR Giuseppe Berti

Vice Segretario SIMMFiR Cristina Sanna

 
Gruppo Regionale 
SIMFER Sardegna



PRESENTAZIONE  GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2017

                Mauro Piria
                Direttore del corso

Per l'anno 2017, il Gruppo Regionale SIMFER Sardegna si pregia di essere riuscito ad 
organizzare le tradizionali cinque giornate di studio, non solo improntate sulla qualità dei 
relatori e sull'importanza degli argomenti, ma introducendo anche una novità significativa.

L'affiatamento creato in questi anni tra i colleghi di tutta l' Isola, che si sono avvicinati alla 
Società, si esplicita nella decisione di spostare per una sola giornata la sede congressuale a 
Sassari. È pensato questo, come un segnale forte di inclusione il più estesa possibile a tutti 
gli operatori del mondo della Riabilitazione della Sardegna.

Le Giornate di quest'anno saranno dedicate ad approfondire argomenti di frequente 
riscontro nella pratica clinica.
Le relazioni della prima Giornata, su “i disturbi della comunicazione nell' adulto” e quello 
della terza Giornata su “la fibromialgia”, potranno fornire utili strumenti per affrontare 
meglio i percorsi riabilitativi delle persone che presentano queste problematiche.
Si avrà inoltre l'opportunità di un confronto interdisciplinare e tra diverse realtà territoriali.
Le altre tre Giornate avranno un indirizzo maggiormente ortopedico ma sempre di grande 
interesse riabilitativo.

Con piacere anche quest'anno siamo lieti di aver potuto coinvolgere l'Università di Cagliari, 
che si occuperà di trattare due argomenti importanti come le “fratture da fragilità” e la 
“riabilitazione dopo chirurgia vertebrale”.

La finalità delle Giornate di Studio è sempre quella dell'aggiornamento scientifico di qualità 
e mirato ad argomenti di reale interesse con risvolti immediati nella attività lavorativa, 
senza tralasciare però la volontà di creare una Rete Riabilitativa capillare che ponga le basi 
per la realizzazione e lo sviluppo di un organizzazione dipartimentale.

Inoltre parteciperanno alla realizzazione della giornata su “le lesioni da sovraccarico” 
alcune delle più prestigiose Università italiane, con relatori di fama internazionale. 
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Sabato  25 Febbraio 2017

Direttore: Raffaella Gaeta

Moderatori: R. Gaeta - R. Guiso - A. Montis - K. Ondradu - A. Pirari
Relatori: 

M. Deiana 

Sabato 11 Marzo 2017        

Direttore:

Moderatori: A. Capone - G. Dessì - F. Ennas - M. Monticone - M. Piria - S. Pusceddu
Relatori: G. Cao - A. Capone - L. Cara - R. Civinini - R. Gaeta 

M. Lombardo - A. Maleci - S. Marcia - Q. Mela 
L. Pilleri - C. Sanna - M. Serci -  - C. Testi 

Sabato 8 Aprile  2017 

Direttori:

Moderatori: S. Camerada - G. Nuvoli - 
Relatori: oi - A.

Sabato 6 Maggio 2017  

Direttori: Mauro Piria - 

Moderatori:

Relatori:   S. Bacciu - 

Sabato 27 Maggio 2017                   

Direttore: 

Moderatori:  
Relatori:

I DISTURBI DELLA COMUNICAZIONE NEL PAZIENTE ADULTO 
CON CEREBROLESIONE ACQUISITA: APPROPRIATEZZA 
DEI PERCORSI RIABILITATIVI

PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI 
NEI PAZIENTI CON FRATTURE DA FRAGILITÀ

DIAGNOSI, CURA E RIABILITAZIONE DELLA FIBROMIALGIA 

LA RIABILITAZIONE POST-CHIRURGICA VERTEBRALE

A. Bergonzoni - M. Manfredini - A. Scotti - T. Tosini 
Tavola rotonda: I. Corongiu - - R.M. Marcello - E. Naseddu

Antonio Capone

G. Caredda - 
R. Gimigliano - 

I. Senis - L. Soddu

Giuseppe Berti - Gildo Motroni

G. Berti - C. Casula - G. Motroni - G. Passiu
E. Aiello - A. B  Bolognini - M. Cazzola - F. Collu - F.  Demaria 
C. Fresi - G. Motroni - R. Murgia - E. Pittau - S. Stisi - A. Tinti 

Calogero Foti 

P. Braina - A. Capone - A. Loviselli - M. Monticone 
M. Piria - M. Scorcu

C. Calò - A. Concu - N. Christodoulou - E. D'Aloja 
G. Finco - C. Foti - G. Ibba - C. Mariconda - N. Maffulli - R. Milia 
L. Saba - V. Santilli - F. Todde 

     

Marco Monticone     

A. Sanna - M. Loddo - A. Maleci
D. Cazzaniga - V. Chiesura - M. Monticone - P.P. Mura 
S. Negrini - A. Sciola - C. Secci

 

 

PERCORSI DIAGNOSTICI-RIABILITATIVI E DI REINSERIMENTO 
ALLA ATTIVITA' SPORTIVA DOPO LESIONE DA SOVRACCARICO



Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della Provincia di Cagliari

 Assessorato Igiene e Sanità e Assistenza Sociale 

Regione Autonoma della Sardegna
Regione Autonòma de Sardigna

patrocini richiesti

AO  BROTZU

Università degli Studi di Cagliari

Università degli Studi di Sassari

Ordine dei Medici di Sassari

 
Comunità Mondiale della Longevità 

 
Medicina Sociale 

 
Società Cooperativa Sociale  Onlus

ATS Sardegna
Azienda Tutela Salute
ASSL Cagliari, ASSL Oristano, ASSL Sassari

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 1

Corso di aggiornamento  

Sabato 25 Febbraio 2017 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Raffaella Gaeta  Direttore della Giornata di Studi

                        
PRIMA SESSIONE
Moderatori: 

ore  9.30 Inquadramento diagnostico delle funzioni del linguaggio, dell'eloquio 
e del comportamento comunicativo secondo il modello ICF
Antonella Bergonzoni Fisiatra -  Responsabile Modulo di Neuropsicologia 
Riabilitativa Settore di Riabilitazione Ospedale San Giorgio, AOU Ferrara 

ore 10.30   La comunicazione alternativa: indicazioni, linee guida, timing di utilizzo.
Individuazione dell'ausilio, addestramento all'utilizzo, prescrizione, follow-up
Anna Scotti Fisiatra - Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa, 
Settore di Riabilitazione Ospedale San Giorgio, Ferrara 
Marcella Manfredini Fisioterapista -  Unità Gravi Cerebrolesioni, 
Settore di Riabilitazione Ospedale San Giorgio, Ferrara 

ore 11.30 Pausa 

ore 11.45   Appropriatezza della presa in carico riabilitativa del paziente afasico,
disartrico e con disturbi del comportamento comunicativo: la valutazione 
della funzione e della attività , il trattamento logopedico, 
la formazione/educazione dei care giver
Antonella Bergonzoni - Anna Scotti
Tiziana Tosini Logopedista -  Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa, 
Settore di Riabilitazione Ospedale San Giorgio, Ferrara

ore 13.00 Discussione 
ore 13.15 Pausa 

I DISTURBI DELLA COMUNICAZIONE NEL PAZIENTE 
ADULTO CON CEREBROLESIONE ACQUISITA: 
APPROPRIATEZZA DEI PERCORSI RIABILITATIVI

Anna Pirari - Katya Ondradu - Raffaella Gaeta



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 1

Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna SECONDA SESSIONE
Moderatori: 

ore 14.30   Presentazione e discussione di casi clinici
Antonella Bergonzoni - Anna Scotti 
Tiziana Tosini - Marcella Manfredini

ore 17.00  Tavola Rotonda 

Coordinano  Rossana Guiso Fisiatra Distretto Socio sanitario, Asl Cagliari

Intervengono  Elena Naseddu Fisiatra, La Maddalena
 Ivana Corongiu Logopedista, AOU Sassari Presidente FLI Sardegna
 Rosa Monica Marcello Fisiatra  AO Brotzu, Cagliari

ore 18.30   Discussione in piccoli gruppi

ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati 

Rossana Guiso - Andrea Montis

 Andrea Montis 
e Riabilitazione Ospedaliera PO San Martino, Oristano 

PO San Michele 
Maria Deiana Associazione Sarda Traumi Cranici onlus, Alghero

                        

 

Fisiatra Resp. UOC Neuroriabilitazione 



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2

Corso di aggiornamento  

Sabato 11 Marzo 2017 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm
ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso

Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Antonio Capone Direttore della Giornata di Studi

                        
PRIMA SESSIONE
Moderatori:  Dessì - Marco Monticone

ore  9.30 Prevenzione osteoporosi e fratture da fragilità 
Quirico Mela

ore 10.00   Imaging nelle fratture da fragilità
Luigi Pilleri Radiologo Direttore Servizio di Radiologia  PO Marino , Asl Cagliari
Ignazio Senis Radiologo Servizio di Radiologia PO Marino, Asl Cagliari

ore 10.30   PDT nel paziente con frattura da fragilità
Antonio Capone 

ore 11.00 Discussione 
ore 11.20 Pausa 

ore 11.30   FRATTURE FEMORE PROSSIMALE: Risultati Governo Clinico Ortopedico
Massimo Lombardo Direttore  SC Ortopedia e Traumatologia PO SS Trinità, Cagliari

ore 11.50 FRATTURE FEMORE PROSSIMALE: Risultati Fracture Unit specifica
Roberto Civinini Clinica Ortopedica e Traumatologica, Università di Firenze

ore 12.10   FRATTURE FEMORE PROSSIMALE: Percorso riabilitativo in acuzie
Giovanna Cao Responsabile  Servizio Recupero e Riabilitazione Funzionale 
PO Marino, Asl Cagliari

ore 12.30 FRATTURE FEMORE PROSSIMALE: Percorso riabilitativo intensivo ed estensivo
Cristina Sanna Servizio Recupero e Riabilitazione Funzionale 

ore 12.50 Discussione
ore 13.10 Pausa 

PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI 
NEI PAZIENTI CON FRATTURE DA FRAGILITÀ

 

  

Giuseppe

AOU di Cagliari 

Direttore Clinica Ortopedica e Traumatologica Università di Cagliari 

Casa di Cura San Salvatore, Cagliari

Direttore SS Dipartimentale Malattie Osteometaboliche 



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2

Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna SECONDA SESSIONE
Moderatori: Antonio Capone

ore 14.30  FRATTURE POLSO. Classificazione
Luigi Soddu SC Ortopedia e Microchirurgia Ricostruttiva  PO Marino,  Asl Cagliari

ore 14.50       FRATTURE POLSO:  Risultati del trattamento chirurgico

ore 15.10 Discussione

ore 15.30  FRATTURE VERTEBRALI. Classificazione 
Alberto Maleci 

ore  15.50  FRATTURE VERTEBRALI: Ruolo delle ortesi 

Gerenzano (VA)

ore  16.10 FRATTURE VERTEBRALI: Risultati della Vertebroplastica
Stefano Marcia Direttore UOC di Radiologia PO SS Trinità, Asl Cagliari

ore 16.30 Discussione

TERZA SESSIONE
Moderatori: Maur

ore  17.00  Attuali Orientamenti nel trattamento farmacologico dell'osteoporosi
Raffaele Gimigliano Professore Ordinario Medicina Fisica e Riabilitativa
Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli”

ore 17.30       RUOLO DELL'ATTIVITA' FISICA NELLA PREVENZIONE DELLE CADUTE
                        Giovanna Caredda Servizio Neuroriabilitazione PO San Michele AO Brotzu, Cagliari

ore 18,00      PERCORSO RIABILITATIVO TERRITORIALE 
Manoela Serci Fisiatra Distretto 5, Asl Cagliari

ore 18,30  Tavola Rotonda 
ore 19.00   Discussione in piccoli gruppi

ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati 

 - 

Luciano Cara Direttore SC Ortopedia e Microchirurgia Ricostruttiva 
PO Marino, Asl Cagliari

Direttore Cattedra Neurochirurgia Università di Cagliari 

Raffaella Gaeta Fisiatra Servizio di Riabilitazione, Asl Cagliari e Sanluri 
Claudio Testi Tecnico Ortopedico, 

o Piria - Susanna Pusceddu 

Franco Ennas

  



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 3

Corso di aggiornamento  

Sabato 8 Aprile 2017 Hotel Carlo Felice, 

DIAGNOSI, CURA E RIABILITAZIONE 
DELLA FIBROMIALGIA  

Sassari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Giuseppe Berti - Gildo Motroni  Direttori della Giornata di Studi

                        
PRIMA SESSIONE
Moderatori: Giuseppe Berti - Giuseppe Passiu

ore  9.30 La Fibromialgia: mito o realtà
Stefano Stisi Specialista in Reumatologia Resp. Struttura Dipartimentale 
e  Reparto Autonomo AO Rummo, Benevento

ore 10.00   Clinica
Roberto Murgia Specialista in Reumatologia, Cagliari

ore 10.20   Diagnosi differenziale
Enrico Pittau Dirigente Medico UOC Riabilitazione e Terapia Fisica, Asl Cagliari

ore 10.40   Aspetti psicologici del dolore cronico
Fabrizio  Demaria Direttore UOC  Psicologia Ospedaliera 
e delle Emergenze, AOU Sassari 

ore 11.00 Discussione 
ore 11.10 Pausa 

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Silvano Camerada – Giuseppe Nuvoli 

ore 11.30   La presa in carico globale del paziente fibromialgico
Marco Cazzola UO Recupero e Rieducazione Funzionale AO “Ospedale di Circolo” 
di Busto Arsizio Presidio Ospedaliero di Saronno (VA)

ore 11.50   Terapia farmacologica
Andrea Tinti Fisiatra UOC Ortopedia e Traumatologia 
PO San Gavino Monreale, Asl Sanluri

 ore 12.10   Esercizio fisico 
Gildo Motroni Direttore UO Recupero e Riabilitazione Funzionale 
Presidio di Sassari



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 3

Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna 

Nuovi aspetti nella Medicina Fisica: la Coerenza Elettrodinamica Quantistica

ore 12.30   Idrokinesiterapia
Elena Aiello Ricercatore Specialista Medicina 
Fisica e Riabilitativa Università di Sassari

ore 12.50 Discussione 
ore 13.10 Pausa 

TERZA SESSIONE
Moderatori: Carlo Casula -  Gildo Motroni

ore 14.40  Il trattamento miofasciale
Alice Boi Fisiatra Centro Riabilitazione Ploaghe, Asl Sassari

ore 15.00   Ossigenoterapia Iperbarica e FMS
Alfonso Bolognini Direttore Sanitario Centro Iperbarico Sassarese, Sassari

ore 15.20   
Francesco Collu  Istituto Nazionale Tumori di Milano,  
Gruppo di Studio MeTeCO  SC Riabilitazione e Terapie Palliative

ore 15.40  Possibilità terapeutiche dell'agopuntura nella fibromialgia
Caterina Fresi Responsabile UOC Lungodegenza Postacuzie, 
Recupero e Rieducazione Funzionale di Tempio, Asl Olbia 

ore 16.00     Arteterapia e Medicina Narrativa nella cura della fibromialgia
Marco Cazzola   

ore 16.30 Curare la Fibromialgia per obiettivi
Stefano Stisi

ore 17.00  Discussione in piccoli gruppi
ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati 



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 4

Corso di aggiornamento  

Sabato 6 Maggio 2017 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria - Calogero Foti Direttori della Giornata di Studi

                        
PRIMA SESSIONE: CLINICA
Moderatori: Antonio Capone - Marco Monticone

ore  9.10 Inquadramento delle lesioni da sovraccarico 
Nicola Maffulli 

ore  9.25   Diagnostica per immagini 
Luca Saba 

ore  9.40   Biomeccanica del gesto atletico che predispone alla lesione
Calogero Foti Cattedra  Medicina Fisica e Riabilitativa
Università di Roma “Tor Vergata”, Roma
Serenella Bacciu Specializzanda Università di Roma “Tor Vergata”, Roma 

ore  9.55   Genetica e Sport 
Carla Calò Docente 

ore 10.15   Tecniche Chirurgiche up to date 
Nicola Maffulli 

ore 10.30 Infortuni Sportivi e Responsabilità Legale 
Ernesto D'Aloja 

ore 10.45 Discussione
ore 11.00 Pausa 

SECONDA SESSIONE: MEDICINA RIABILITATIVA E TECNICHE COMPLEMENTARI
Moderatori: Pietro Braina - Mauro Piria

ore 11.30   Danni articolari da Attività Sportiva 
(Valutazione con gait analysis – terapia infiltrativa)
Valter Santilli  Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università La Sapienza, Roma 

PERCORSI DIAGNOSTICI-RIABILITATIVI 
E DI REINSERIMENTO ALLA ATTIVITA' SPORTIVA 
DOPO LESIONE DA SOVRACCARICO

Professore Ordinario di Malattie Apparato Locomotore 
Università di Salerno - Direttore Dip. Apparato Locomotore Ruggi d'Aragona, Salerno

Direttore UOC Radiologia  AOU di Cagliari

Direttore OUC Medicina Legale AOU di Cagliari  

Professore Ordinario

 

Dipartimento Scienze  Vita e  Ambiente Università di Cagliari



Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna 
ore 12.00   Il lavoro in team ( Medico, Fisioterapista 

e Laureato in Scienze Motorie) come garanzia 
di qualità e sicurezza nel rispetto dei ruoli specifici 
Calogero Foti - 

ore 12.15   Il Dolore da Sovraccarico di origine vertebrale 
Carlo Mariconda Direttore SC RRF Presidio Sanitario Humanitas Gradenigo, Torino

ore 12.30   La terapia farmacologica 
Gabriele Finco Direttore UOC Anestesia e Rianimazione  Centro Terapia del Dolore 
AOU di Cagliari - Presidente Facoltà di Medicina Università di Cagliari

ore 12.45 Discussione 
ore 13.00 Pausa 

ore 14.30   Introduce Calogero Foti 

Nicholas Christodoulou Professor Physical & Rehabilitation Medicine 
European University of Cyprus

TERZA SESSIONE: RIEDUCAZIONE E RICONDIZIONAMENTO SPORTIVO
Moderatori: Andrea Loviselli – Marco Scorcu

ore 15.30  Tecniche Riabilitative

Francesco Todde 
Laboratorio di Fisiologia degli Sport Università di Cagliari
Fisioterapista Prima Squadra Cagliari Calcio

ore 15.45   La gestione funzionale delle forze e il ricondizionamento sport-specifico
Gianfranco Ibba Allenatore e Preparatore Atletico Professionista FIGC  
Responsabile  Preparazione Fisica Cagliari Calcio
Laboratorio di Fisiologia degli Sport Università di Cagliari

ore 16.00 Idoneità sportiva e test di verifica 
Raffaele Milia Specialista in Medicina dello Sport, Dottore di Ricerca, 
LABFS Università degli Studi di Cagliari

ore 16.20  Influenza dell'alimentazione nel migliorare le performance sportive 
e integratori alimentari
Alberto Concu Docente Metodi e didattiche delle attività sportive
Fisiologia Dipartimento Scienze Mediche Università di Cagliari

ore 16.40  Tavola Rotonda - Discussione in piccoli gruppi
ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita 

e ritiro attestati 

Serenella Bacciu

Dottore di Ricerca Cultore della materia 

Lettura magistrale Medicina Sportiva in Europa - Riabilitazione Sportiva

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 4



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 5

Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna 

Corso di aggiornamento  

Sabato 27 Maggio 2017 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Marco Monticone Direttore della Giornata di Studi

                        
PRIMA SESSIONE: DEFORMITÀ VERTEBRALI
Moderatori: Annamaria Sanna  - Alberto Maleci

ore  9.30 Indicazioni chirurgiche 
Pier Paolo Mura Chirurgia Vertebrale Quartu s. Elena e Bologna
Università di Roma “La Sapienza”

ore 10.15   Trattamento riabilitativo
Daniele Cazzaniga UO Riabilitazione Neuromotoria Specialistica 
Istituto Scientifico di Lissone Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS, Monza Brianza

ore 11.00 Discussione 
ore 11.15 Pausa 

SECONDA SESSIONE: ERNIA DISCALE E STENOSI SPINALE
Moderatori: Annamaria Sanna  - Alberto Maleci

ore 11.30   Indicazioni chirurgiche 
Vincenzo Chiesura Chirurgia Ortopedica PO SS Trinità, Asl Cagliari

ore 12.15   Trattamento riabilitativo
Daniele Cazzaniga

ore 13.00 Discussione 
ore 13.15 Pausa 

LA RIABILITAZIONE 
POST-CHIRURGICA VERTEBRALE



Giornate di Studio SIMFER Sardegna 5

Giornate di Studio 

SIMFER Sardegna TERZA SESSIONE: MEDICINA RIABILITATIVA
Moderatori: Mauro Loddo - Alberto Maleci

ore 14.30  Approccio multidisciplinare bio-psicosociale
Marco Monticone Medicina Fisica e Riabilitativa
Dip. Scienze Mediche e Sanità Pubblica Università di Cagliari

ore 15.15   
                       Stefano Negrini Università di Brescia Cochrane Rehabilitation 

IRCCS Fondazione Don Gnocchi, Milano

ore 16.00   Lombalgia in età evolutiva 
                       Stefano Negrini 

ore 16.45      Failed Back Surgery Syndrome 
                       Claudio Secci, Marco Monticone  

Medicina Fisica e Riabilitativa, Dip. Scienze Mediche e Sanità Pubblica
Università di Cagliari

ore 17.10       Spondilodisciti post-chirurgiche 
                    Antioco Sciola Servizio Recupero Rieducazione Funzionale 

PO  SS Trinità, Cagliari

ore 17.30  Tavola Rotonda 
ore 18.00   Discussione in piccoli gruppi

ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati 

Quando è possibile non operare in età evolutiva

Fisiatra 

la scoliosi idiopatica 



Relatori e Moderatori

Elena Aiello Ricercatore Specialista Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Sassari

Antonella Bergonzoni Fisiatra Responsabile Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa
Settore di Riabilitazione Ospedale San Giorgio, Ferrara 

Giuseppe Berti Fisiatra SSD Neuroriabilitazione PO San Michele AO Brotzu, Cagliari 
Alice Boi Fisiatra Centro Riabilitazione Ploaghe, Asl Sassari 
Alfonso Bolognini Direttore Sanitario Centro Iperbarico Sassarese, Sassari
Pietro Braina Direttore ff SC Recupero e Rieducazione Funzionale 

PO San Michele AO Brotzu, Cagliari
Carla Calò Docente Dipartimento Scienze Vita Ambiente Università di Cagliari 
Silvano Camerada Fisiatra Resp. UO Recupero e Riabilitazione Funzionale PO Marino, Alghero 
Giovanna Cao Fisiatra 
Antonio Capone Direttore Clinica Ortopedica e Traumatologica Università di Cagliari 
Luciano Cara Direttore SC Ortopedia e Microchirurgia Ricostruttiva PO Marino, Asl Cagliari

Carlo Casula Fisiatra Servizio Recupero e Rieducazione Funzionale 
PO San Michele AO Brotzu, Cagliari

Daniele Cazzaniga UO Riabilitazione Neuromotoria Specialistica  Istituto Scientifico di Lissone
Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS,  

Marco Cazzola UO Recupero e Rieducazione Funzionale AO Ospedale Circolo di Busto Arsizio, 
PO Saronno (VA) 

Vincenzo Chiesura Chirurgia Ortopedica PO SS  Trinità, Asl Cagliari 
Nicholas Christodoulou Professor Physical & Rehabilitation Medicine European University of Cyprus 
Roberto Civinini 
Francesco Collu  Istituto Nazionale Tumori di Milano,  Gruppo di Studio MeTeCO  

SC Riabilitazione e Terapie Palliative 
Alberto Concu Docente Metodi e didattiche delle attività sportive, 

Fisiologia Dipartimento Scienze Mediche Università di Cagliari 
Ernesto D'Aloja Direttore OUC Medicina Legale AOU di Cagliari  
Giuseppe Dessì Direttore Ortopedia e Traumatologia PO San Michele AO Brotzu, Cagliari 
Fabrizio  Demaria Direttore UOC  Psicologia Ospedaliera e delle Emergenze, AOU Sassari 
Franco Ennas Responsabile Chirurgia Vertebrale Policlinico Città di Quartu, Quartu S. Elena 
Gabriele Finco Direttore UOC Anestesia e Rianimazione - Centro Terapia del Dolore 

AOU di Cagliari - Presidente Facoltà di Medicina Università di Cagliari
Calogero Foti Cattedra Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Roma “Tor Vergata”, Roma  
Caterina Fresi Responsabile UOC di Lungodegenza Postacuzie, 

Recupero e Rieducazione Funzionale di Tempio, Asl Olbia 
Raffaella Gaeta Fisiatra Servizio di Riabilitazione, Asl Cagliari e Sanluri 
Raffaele Gimigliano 

Rossana Guiso Fisiatra Distretto Socio Sanitario, Asl Cagliari 
Gianfranco Ibba Allenatore e Preparatore Atletico Professionista FIGC  Resp.  Preparazione Fisica 

Cagliari Calcio Laboratorio Fisiologia degli Sport Università di Cagliari
Mauro Loddo Responsabile Recupero Rieducazione Funzionale PO Businco AO Brotzu, Cagliari
Massimo Lombardo 
Andrea Loviselli  Coordinatore Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive 

Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Cagliari 
Nicola Maffulli Professore Ordinario di Malattie Apparato Locomotore Università di Salerno

Direttore Dip. Apparato Locomotore Ruggi d'Aragona, Salerno 

Serenella Bacciu Specializzanda Università di Roma “Tor Vergata”, Roma 

Resp. Servizio Recupero e Riabilitazione Funzionale PO Marino, Asl Cagliari

Giovanna Caredda Servizio Neuroriabilitazione PO San Michele AO Brotzu, Cagliari

Monza Brianza

Clinica Ortopedica e Traumatologica, Università di Firenze

Professore Ordinario Medicina Fisica e Riabilitativa
Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli”

Direttore  SC Ortopedia e Traumatologia PO SS Trinità, Asl Cagliari



Marcella Manfredini Fisioterapista  Unità Gravi Cerebrolesioni, Riabilitazione 
Ospedale San Giorgio, Ferrara  

Alberto Maleci Direttore Cattedra Neurochirurgia Università di Cagliari 
Stefano Marcia 

AOU di Cagliari 

Andrea Montis  Fisiatra Resp. UOC Neuroriabilitazione e Riabilitazione Ospedaliera
PO San Martino, Oristano 

Gildo Motroni Direttore UO Recupero e Riabilitazione Funzionale Presidio di Sassari 

Roberto Murgia Specialista in Reumatologia, Cagliari

Giuseppe Nuvoli Specialista in Reumatologia,
Katya Ondradu Fisiatra Servizio di Riabilitazione Asl Cagliari e Carbonia-Iglesias 
Giuseppe Passiu 

Anna Pirari Già Direttore Servizio di Medicina Fisica e Riabilitazione 
PO Zonchello, Asl Nuoro

Enrico Pittau Dirigente Medico UOC Riabilitazione e Terapia Fisica, Asl Cagliari 
Susanna Pusceddu  

Direttore UOC Radiologia  AOU di Cagliari
Cristina Sanna Servizio Recupero e Riabilitazione Funzionale Casa di Cura San Salvatore, Cagliari

 UOC
Professore Ordinario

Ospedale
Responsabile dello Sport Asl Sanluri - Consigliere Federale Nazionale FMSI
Responsabile Sanitario Cagliari Calcio, Cagliari 

Manoela Serci Fisiatra Distretto 5, Asl Cagliari 
Fisiatra 

Stefano Stisi Specialista in Reumatologia Responsabile Struttura Dipartimentale 
e Reparto Autonomo AO Rummo, Benevento 

Claudio Testi Tecnico Ortopedico, 
Andrea Tinti Fisiatra UOC Ortopedia e Traumatologia 

PO San Gavino Monreale, Asl Sanluri 

Ospedale 

Direttore UOC di Radiologia PO SS Trinità, Asl Cagliari
Carlo Mariconda Direttore SC RRF Presidio Sanitario Humanitas Gradenigo, Torino 
Quirico Mela

Raffaele Milia Specialista in Medicina dello Sport, Dottore di Ricerca, 
LABFS Università degli Studi di Cagliari

Marco Monticone Medicina Fisica e Riabilitativa Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica, 
Università di Cagliari 

Pier Paolo Mura Chirurgia Vertebrale Quartu S. Elena, Bologna, Università “La Sapienza”, Roma 

Stefano Negrini Università di Brescia Cochrane Rehabilitation 
IRCCS Fondazione Don Gnocchi, Milano

 Sassari

Docente Medicina Clinica e Sperimentale – Direttore Scuola di Specializzazione 
Istituto Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica, AOU Sassari 

Luigi Pilleri Radiologo Direttore Servizio di Radiologia PO Marino, Asl Cagliari 

Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna 

SC Clinica Ortopedica PO  Marino, Asl Cagliari
Luca Saba 

Annamaria Sanna Direttore Riabilitazione e Terapia Fisica PO SS Trinità, Asl Cagliari
Valter Santilli  Medicina Fisica e Riabilitativa Università La Sapienza, Roma 
Anna Scotti Fisiatra  Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa, Settore di Riabilitazione 

 San Giorgio, Ferrara 
Marco Scorcu 

Claudio Secci Medicina Fisica e Riabilitativa Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Università di Cagliari 

Ignazio Senis Radiologo Servizio di Radiologia PO Marino, Asl Cagliari

Antioco Sciola Servizio Recupero Rieducazione Funzionale PO  SS Trinità, Asl Cagliari 

Luigi Soddu SC Ortopedia e Microchirurgia Ricostruttiva PO Marino, Asl Cagliari
Gerenzano (VA)

Francesco Todde Dottore di Ricerca Cultore della materia Laboratorio di Fisiologia degli Sport 
Università di Cagliari Fisioterapista Prima Squadra Cagliari Calcio

Tiziana Tosini Logopedista Modulo di Neuropsicologia Riabilitativa, 
Settore di Riabilitazione San Giorgio, Ferrara

  

 
 

 

 

 

Direttore SS Dipartimentale Malattie Osteometaboliche  
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MODALITA’ DI  ISCRIZIONE 
Pre-iscrizione obbligatoria. L’iscrizione è unica per i cinque corsi e non è prevista 
l’iscrizione alle singole giornate. I corsi sono accreditati singolarmente per cui i 
crediti formativi di ogni singolo evento verranno acquisiti, con il superamento 
del test di valutazione effettuato al termine della singola giornata. Nel caso di 
assenza si perderanno i crediti per la sola giornata a cui non si è partecipato. La 
scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua parte, dovrà pervenire, 
con la copia del bonifico, per posta elettronica o ordinaria oppure via fax alla 
Segreteria Organizzativa:  
                            
                              Aservice Studio Srl  Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
                              tel 070/498613  fax  070/42939   posta@aservicestudio.com           
                              Orari ufficio (Lun-Gio orario 9-13)  
                              Informazioni su iscrizioni e aggiornamenti sul sito web   
                              www.aservicestudio.com 

L'ASERVICE STUDIO srl provvederà a registrare l'iscrizione al corso. L'iscrizione 
include: il Kit congressuale, i Coffee Break, l'Attestato di partecipazione con 
crediti ecm (categoria Sanità), l'Attestato di partecipazione senza crediti. Non 
sono inclusi i servizi catering “colazione di lavoro”.  Crediti ECM Si ricorda che per 
ottenere il rilascio dei crediti formativi ECM attribuiti al percorso formativo, ogni 
partecipante dovrà frequentare il 100% dell'orario previsto; compilare la scheda 
anagrafica; compilare i questionari di apprendimento. E' cura di ogni 
partecipanti verificare la corretta consegna della modulistica per 
l'accreditamento alla Segreteria Organizzativa. Rinunce Le rinunce che 
perverranno entro il 12/01 daranno luogo al rimborso della quota. Per le rinunce 
che perverranno dopo tale data non è previsto alcun rimborso. Le pratiche di 
rimborso saranno evase dopo 30gg. 

note organizzative

Hotel Carlo Felice  
Via Carlo Felice , 50 Sassari
www.hotelcarlofelice.it

****

Caesar’s Hotel**** 
via Darwin 2/4, Cagliari 
www.caesarshotel.it

SEDI DEL CORSO





Info www.aservicestudio.com 

Aservice Studio srl 
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel 070/498613  fax 070/ 42939
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con il supporto non condizionante di
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