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CREDITI ECM: 10 

 

I Congresso Nazionale ITALF 
 
 

Italian Lymphoedema Framework 
 

                               

                                 



 

Venerdì 4 Dicembre 
 
Ore 8.15       Presentazione 
 

Presidente:  Forestiere F.  
Moderatori: Cestari M., Michelini S., de Franciscis S. 
Ore 8.30      Lettura  

                                                         L’ILF nell’ambito internazionale e nelle realtà nazionali. 
  Keeley V. 

 

Ore  9.00 - 10.30   
Sessione I   UP TO DAY IN LINFOLOGIA 
Ore   9.00    La Matrice: questo “poco conosciuto” network biologico H24 

   Albergati F. 
Ore   9.15    Sistema linfatico fisiologico e patologico 

   Fulcheri E. 
Ore   9.30    Che sappiamo della genetica del Linfedema primario? 

   Bertelli M., Michelini S. 
                                  Ore   9.45    Nuove indagini diagnostiche in fisiopatologia linfatica  

   Belgrado J.P. 
Ore 10.00   Presa in carico nel paziente con Linfedema 

   Ricci M. 
Ore 10.15   Discussione 
 

 
Ore 10.30 - 11.00 Coffee Break 
 

 
Ore 11.00 - 13.00 
Sessione II   UP TO DAY IN CHIRURGIA 
Presidente:  Campisi C.  
Moderatori: Boccardo F., Brorson H., Gasbarro V. 
Ore 11.00     La Microchirurgia Linfatica 

     Boccardo F. 
Ore 11.15     La Supermicrochirurgia 

    Gennaro P. 
Ore 11.30     Liposuction 

    Brorson H. 
Ore 11.45    Approccio terapeutico alle malformazioni linfatiche 

    Mattassi R.  
Ore 12.00     Chilotorace congenito del neonato. Diagnosi e trattamento in tre figure 

    Bellini C.  
Ore 12.15    Trattamento chirurgico del Linfedema recidivo:  
                     MIF (mini invasive fasciotomy) 

    Eretta C. 
Ore 12.30    Novità nel trattamento chirurgico del Linfedema in stadio avanzato 

                 Campisi C.C. 
Ore 12.45    Discussione 
 
Ore 13.00 -14.00  Lunch 
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Venerdì 4 Dicembre 

 
Ore 14.00 - 16.15 
Sessione III  UP TO DAY IN CLINICA, DIAGNOSTICA E TERAPIA  - parte I 
Presidente: Mariani F.  
Moderatori: Beretta G., Botta G., Tondi P. 
Ore 14.00    Dal medico di famiglia allo specialista 

    Leone A.  
                                  Ore 14.15    Prevenzione primaria e secondaria 

    Cestari M. 
        Ore 14.30    Clinica dei Primari ed età adolescenziale 

    Zolesio P.L. 
                                  Ore 14.45    Il Linfedema secondario: gestione clinica e continuità assistenziale 

    Piantadosi A.  
                                  Ore 15.00    Linfangiti: dalla diagnosi alla terapia 

                      Macciò A. 
                                  Ore 15.15    Ma è sempre Linfedema? 

    Michelini S. 
                                  Ore 15.30    La Sonoelastografia: una nuova metodica per la caratterizzazione dei tessuti
            linfedematosi 
                                                         Onorato A. 

Ore 15.45    Discussione 
 
Ore 16.15 - 16.45  Coffee Break 
 
Ore 16.45 - 18.45  
Sessione IV  UP TO DAY IN CLINICA, DIAGNOSTICA E TERAPIA  - parte II 
Ore 16.45     Linfoscintigrafia 
                       Eleuteri P.  
Ore 17.00     Interpretazione delle scansioni ecografiche 
                       Mander A. 
Ore 17.15     Principi attivi farmacologici 
                       Oliva E.  
Ore 17.30     Il Lipedema  
                       Cardone M. 
Ore 17.45     Aspetti bio-psico-sociali 
                       D’Aurizio C. 
 
Ore 18.00     Discussione 
 

 
                                 Ore 18.30    Chiusura dei lavori 
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Sabato 5 Dicembre 
 

Ore 8.30 - 10.30  
Sessione V 

Tavola Rotonda (Esperti, Associazioni e Malati) 
I PAZIENTI INTERROGANO 
Presidente:  Perrone D.  
Moderatori: Forestiere F., Michelini S., Zolesio P.L. 
Panel di esperti che risponde 
Ore 08.30 ‘S.O.S. Linfedema’: La sofferenza del paziente e del nucleo familiare in assenza   
di linee di indirizzo 
Ore 08.50 ‘A.N.D.O.S.’: Linee guida e percorsi diagnostico-terapeutici  
Ore 09.10 ‘Lotta al Linfedema’: passato, presente e futuro 
Delegati regionali 
Ore 09.30 Confronto aperto in Sala 

  
Ore 10.30 - 11.00  Coffee Break 

 
Ore 11.00-13.00 
Sessione VI  ATTUALITÀ ED INNOVAZIONI TECNOLOGICHE IN LINFOLOGIA 
Moderatori:  Cestari M., Favini M., Forestiere F., Ricci M.  
Ore 11.00      Il Linforoll  
                        Caldirola R.  
Ore 11.20        Le bende siliconate: quale utilità 
                        Conti E.  
Ore 11.40     Dalla cellula alla matrice extracellulare, alla Linfa: il sostegno della medicina   
                       funzionale grazie alla sinergia tra elettromedicina e bio-mesoterapia 
                       Bellabona G.F.  
Ore 12.00      La fitoterapia nel paziente con Linfedema e Lipedema 
                        Pagano M. 
Ore 12.20      Alfa benzopironi nel Linfedema 
                        Fiorentino A.  
Ore 12.40      Novità in Linfologia 
                        Talamonti Group 
Sessione VI fuori ECM 
 
Ore 13.00 -14.00  Lunch 
 
Ore 14.00-15.45 
Sessione VII  UP TO DAY IN TERAPIA FISICA DECONGESTIVA  - parte I 
Presidente:   Boldrini P.  
Moderatori:  Bomprezzi A.,  Failla A., Mariani E. 
Ore 14.00      Linfodrenaggio manuale e non 
                        Turchi S.  
Ore 14.15      Onde d’urto nel Linfedema 
                        Bordoni M.  
Ore 14.30      Il percorso dal bendaggio all’indumento elastico definitivo 
                        Moneta G.  
Ore 14.45      La Kinesiterapia nel Linfedema 
                        Boemia V.C., Cangiano A.M.  
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Sabato 5 Dicembre 
 
Ore 15.00      L’esperienza del Niguarda 
                        Porcella E. 
Ore 15.15      Riabilitazione del Linfedema oncologico 
                        Bartoletti R. 
 
Ore 15.30      Discussione 

 
Ore 15.45 - 16.00  Coffee Break 

 
Ore 16.45 - 17.30 
Sessione VIII  UP TO DAY IN TERAPIA FISICA DECONGESTIVA  - parte II 
Ore 16.00       Dragon boat 
                         Maghini I., Zanetti L.  
Ore 16.15       “Musica per il benessere” per donne operate al seno 
                         Antonaci A.  
Ore 16.30       State moods nel paziente con Linfedema 
                         Lebois M.  
Ore 16.45       Linfedema e Quality of Life 
                         Greco D.  
Ore 17.00       Prendersi cura di sé……insieme 
                         Appetecchi F. 
 
Ore 17.15        Discussione 

 
Ore 17.30       Obiettivi futuri e definizione di progetti e piani operativi 

                                                           Cestari M., Michelini S., Ricci M. 
 
Ore 18.30  
Test di apprendimento ECM 
 
Ore 18.30 
CHIUSURA DEL CONGRESSO 
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PRESIDENTI, MODERATORI E RELATORI 

ALBERGATI Francesco Milano 
ANTONACI  Adriana Roma 
APPETECCHI Francesca Terni 
BARTOLETTI Roberto           Roma 
BELGRADO Jean Paul Bruxelles (Belgio) 
BELLABONA Generoso Fausto          Olbia 
BELLINI Carlo Genova 
BERETTA Giovanna Milano 
BERTELLI Matteo Rovereto 
BOCCARDO Francesco Genova 
BOEMIA Catia Virginia Napoli 
BOLDRINI  Paolo Treviso 
BOMPREZZI Anna Ancona 
BORDONI Monica Terni 
BOTTA Giuseppe Siena 
BRORSON Halka Malmo (Svezia) 
CALDIROLA  Rinaldo Merate (Lecco)  
CAMPISI Corradino Genova 
CAMPISI Corrado Cesare Genova 
CANGIANO Anna Maria Napoli 
CARDONE Marco Roma 
CESTARI Marina Terni 
CONTI Eleonora Terni 
D’AURIZIO Carlo Pescara 
DE FRANCISCIS Stefano Catanzaro 
ELEUTERI Piero Pomezia (RM) 
ERETTA Costantino La Spezia 
FAILLA Alessandro Roma 
FAVINI Massimo Milano 
FIORENTINO  Alessandro Roma  
FORESTIERE Franco Siracusa 
FULCHERI Ezio Genova 
GASBARRO Vincenzo Ferrara 
GENNARO Paolo Siena 
GRECO Daniela Lecce 
KEELEY Vaughan Derby (UK) 
LEBOIS Manila Catania 
LEONE Alfredo Catania 
MACCIO’ Alberto Savona 
MAGHINI Irene Padova 
MANDER Antonio Roma 
MARIANI Enrica Roma 
MARIANI Fabrizio Siena 
MATTASSI RAOUL Milano 
MICHELINI Sandro Roma 
MONETA Giovanni Roma 
OLIVA Enrico Roma 
ONORATO Alberto Udine 
PAGANO Maurizio Salerno  
PERRONE Domenico Lecce 
PIANTADOSI Angela Napoli 
PORCELLA Elena Milano 
RICCI Maurizio Ancona 
TONDI Paolo Roma 
TURCHI Stefania Ancona 
ZANETTI Lia Padova 
ZOLESIO Pier Luigi Cagliari 
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                                  PATROCINI  richiesti 
Ministero della Salute 
Regione Umbria 
Collegio Italiano di Flebologia - CIF 
European Society of Lymphology - ESL 
International  Lymphoedema Framework - I LF 
Società Italiana Diagnostica Vascolare - SIDV 
Società Italiana Flebolinfologia - SIFL 
Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa - SIMFER 
 

CREDITI ECM 
Il Provider ha accreditato presso Age.Na.S il Congresso (numero evento 282 140947) per n. 
10 crediti ECM. Il rilascio dei Crediti sarà vincolato alla verifica della presenza al 100%  di tutte le 
Sessioni nonché al superamento del 75% delle Domande del Questionario ECM. 
Si precisa che il Questionario  verrà distribuito mezz’ora prima della fine dell’Evento 
 

QUOTA ISCRIZIONE 
euro 100,00 (IVA inclusa) 
La quota comprende: partecipazione ai lavori, kit congressuale, servizio ECM, attestato 
partecipazione, colazione-lavoro e coffee-break 

 
PRESIDENTE DEL CONGRESSO 
Marina Cestari 
 
SEGRETERIA  SCIENTIFICA 
Sandro Michelin s.michelini@acismom.it 
Maurizio Ricci  m.ricci@ospedaliriuniti.marche.it  

 
DESTINATARI 

         Medici        Medici specialisti in: Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Medicina Fisica e          
Riabilitativa;             Riabilitativa; Medicina Interna; Oncologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Ginecologia;                         
Ortopedia e                Traumatologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); 

Società         Fisioterapisti  
 Infermieri 
 

SEDE                          SEDE 
                                   Garden Hotel 
                                      Viale D. Bramante, 4/6 - 05100 Terni 
                                      Tel. 0744/300041  

  
PRENOTAZIONE ALBERGHIERA 
E’ possibile usufruire di stanze presso l’Hotel Garden, sede congressuale, riservate dalla G.C. 
congressi ai seguenti prezzi: camera doppia uso singolo euro 70,00; camera doppia o 
matrimoniale euro 85,00 a notte 1° colazione inclusa 
la prenotazione può essere effettuata direttamente al n. 0744/300041 (sig. Gianni) 

 
                                     Hotel Michelangelo (V.le della Stazione, 63) : camera doppia uso singolo euro 69,00; camera 
dop                              doppia o matrimoniale euro  79,00 a notte 1° colazione inclusa 

la prenotazione da effettuarsi direttamente al n. 0744/202711 

 
                                     Hotel Millenium (Piazza D. Alighieri 2/c): camera doppia uso singolo euro 49,00; camera                           
doppi                           doppia o matrimoniale euro 59,00 a notte 1° colazione inclusa 

la prenotazione da effettuarsi direttamente al n. 0744/442211 
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                                  PROVIDER ECM 282 E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Gestione Congressi  
Via Pietro Borsieri 12 – 00195 Roma 
Tel. 06/3729466 – Fax 37352337 
e-mail: segreteria@gccongressi.it 
sito web: www.gccongressi.it 

  Società certificata con sistema di qualità UNI EN ISO 9001:2008 n. IT-46947 
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