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PRESENTAZIONE

Le problematiche relative alle diverse forme di alterata continenza in entrambi i sessi, in relazione anche
a condizioni patologiche molto diverse, si manifestano con sempre maggiore importanza ed incidenza
rispetto alla autonomia personale dei soggetti che ne sono purtroppo affetti.

Nonostante questo crescente impatto quantitativo e qualitativo questi problemi continuano purtroppo
a soffrire anche per una non adeguata attenzione da parte del mondo sanitario in generale rispetto
ad una necessaria loro precoce valutazione ed alla impostazione tempestiva dei trattamenti.

Trattamenti che viceversa hanno significative potenzialita di controllo e recupero delle disfunzioni
tramite un approccio riabilitativo integrato e polivalente. Elemento essenziale, come del resto sempre
in riabilitazione ma forse persino piu specificamente in questo ambito, sono la tempestivita della
diagnosi e la partecipazione attiva del soggetto alle attivita riabilitative.

Il pavimento pelvico per la sua complessita e fulcro centrale di queste disfunzioni in ogni eta della vita
e rappresenta al tempo stesso la chiave di interventi terapeutici molto efficaci laddove questi principi
siano rispettati.

L’evento ha lo scopo di presentare i vari aspetti patologici del pavimento pelvico sia del mondo maschile
che femminile facendo una panoramica sulle possibilita riabilitative presentando e discutendo le
principali proposte di protocolli e tecniche di diverse complessita per il trattamento.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Alessandro Giustini, Medico Fisiatra - Istituto di Riabilitazione S.Stefano, Direttore Scientifico Ospedale San
Pancrazio, Arco (TN)

RELATORI E MODERATORI

Giuseppe Caleffi, Dirigente Struttura Semplice di Laparoscopia Urologica - U.O. Urologia, Ospedale Sacro Cuore,
Negrar (VR)

Tiziana Carmellini, Psicologa-psicoterapeuta e Sessuologa, Arco (TN)
Raniero De Sisto, Medico Urologo - Istituto di Riabilitazione S.Stefano, Villa Adria (AN)

Alessandro Giustini, Medico Fisiatra - Istituto di Riabilitazione S.Stefano, Direttore Scientifico Ospedale San
Pancrazio, Arco (TN)

Laura Liberto, Medico Responsabile Servizio di Riabilitazione Urologica - Ospedale San Pancrazio, Arco (TN)
Anila Muca, Coordinatrice dei Fisioterapisti - Ospedale San Pancrazio, Arco (TN)

Mauro Pastorello, Dirigente Struttura Semplice di Urologia Funzionale - U.O. Urologia, Ospedale Sacro Cuore,
Negrar (VR)

Giorgio Piubello, Medico Andrologo - Universita di Verona

Diana Valenti, Medico Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitazione (Universita di VVerona ) - Ospedale San
Pancrazio, Arco (TN)

Alice Vettori, Fisioterapista - Ospedale San Pancrazio, Arco (TN)

Ludovica Zaninelli, Studentessa di Ostetricia (Universita di Verona)



PROGRAMMA
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Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita

PRIMA SESSIONE: MARTE

Moderatori: A. Giustini, D. Valenti

Introduzione della giornata e presentazione del servizio di riabilitazione urologica
e del pavimento pelvico (L. Liberto)

Problemi urologici nell'uomo (M. Pastorello)

Prostatectomia e incontinenza: un mondo in evoluzione (G. Caleffi)
Coffee break

Trattamento riabilitativo del pavimento pelvico nell'uomo (A. Vettori)
Disfunzione erettile e riabilitazione del pavimento pelvico (G. Piubello)
Discussione

Pranzo

SECONDA SESSIONE: VENERE
Moderatori: L. Liberto, A. Vettori

Problemi urologici nella donna: quali indicazioni al trattamento riabilitativo (R. De Sisto)
Riabilitazione del pavimento pelvico nella donna (A. Muca)

Parto naturale: un mondo in evoluzione (L. Zaninelli)

Trattamento preventivo pre-parto dell’incontinenza (D. Valenti)

Vaginismo: la trappola del pavimento pelvico (7. Carmellini)

Discussione

Valutazione apprendimento e gradimento

Chiusura lavori



DESTINATARI
I Convegno € rivolto a:
- Medici (Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina interna, Ginecologia e Ostetricia, Urologia,
Medicina generale)
- Fisioterapisti
- Infermieri
- Ostetrici

L’evento rilascera n° 6,5 crediti alle professioni sanitarie ECM sopra indicate.

OBIETTIVO FORMATIVO
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale.

MODALITA DI ISCRIZIONE

I Convegno € aperto ad un massimo di 40 partecipanti.

La partecipazione € subordinata all’iscrizione e al versamento della quota di € 80,00 (IVA 22% inclusa).
La domanda di iscrizione potra essere presentata online attraverso il sito Santo Stefano al link
http://www.sstefano.it/convegno-pavimento-pelvico, oppure inviandola tramite fax o posta elettronica
alla Segreteria Organizzativa entro il 14/11/2015.

Ad iscrizione avvenuta, la Segreteria inviera un messaggio di conferma per email.

Essendo I’evento a numero chiuso, le richieste di partecipazione saranno prese in considerazione in
base all’ordine di arrivo e solo se corredate dalla copia del pagamento.

In caso di rinuncia alla partecipazione: entro e non oltre il 21° giorno dalla data di inizio del corso si
avra diritto al rimborso dell'intera somma versata; dal 21° e non oltre il 5° si avra diritto al rimborso del
50% della quota versata; dal 5° giorno in poi non si avra diritto ad alcun rimborso.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Centro di Formazione Permanente

Istituto di Riabilitazione S.Stefano

Provider ECM n. 3740

Via Aprutina, 194 - 62018 Porto Potenza Picena (MC)

Tel. 0733689400 - Fax 0733689403 - email: formazione@sstefano.it

Patrocini richiesti: Societa Italiana di Urologia, Simfer, Aifi, Associazione Italiana di Ostetricia

COME RAGGIUNGERE LA SEDE

In treno: fermata stazione di Rovereto, proseguire con autobus di linea per Arco-Riva, fermata Arco.

In auto: Autostrada A22 Modena-Brennero, uscita Rovereto Sud, seguire per Riva del Garda/Arco.
Si consiglia I'ingresso dalla rotonda su Viale S. Caterina.



SCHEDA DI ISCRIZIONE
Convegno
IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO INTEGRATO DELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO
21 novembre 2015
Ospedale San Pancrazio - Via D.Chiesa, 2 - Arco (TN)

IL SOTTOSCRITTO NOME

COGNOME

NATO A PROV. IL
INDIRIZZO (VIA/P.ZZA)

CITTA PROV. CAP
TEL FAX
E-MAIL CELL

CODICE FISCALE

Il/la sottoscritto/a € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre ai sensi del D. Lgs 196/2003 e con riferimento ai dati conferiti

O ACCONSENTO O NON ACCONSENTO

al loro trattamento anche con strumenti informatici nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa, esprimendo
formale consenso all’inserimento dei dati stessi nella mailing list del CFP per ricevere materiale informativo/divulgativo su futuri eventi/iniziative.
Dichiaro di essere stato informato che il Titolare del Trattamento ¢ Istituto di Riabilitazione Santo Stefano s.r.l., e che tutti i dati saranno
trattati nel rispetto della citata normativa e che potro in futuro esercitare tutti i diritti di cui all’art. 7 del D.Lgs 196/2003. Dichiaro infine
di essere consapevole che la mancata autorizzazione al trattamento dei dati comportera I'impossibilita alla partecipazione al presente
evento formativo.

DATA FIRMA

Allega copia del bonifico bancario del valore di € 80,00 (iva inclusa) effettuato a favore di “Istituto di Riabilitazione S.Stefano”
Banca delle Marche - Agenzia di P. Potenza Picena, Coordinate Bancarie IBAN 1T54Z0605569122000000003975
Causale: Convegno pavimento pelvico, Cognome/nome del partecipante.

Chiede che la fattura sia intestata e spedita a:
Nominativo
Cod.Fiscale/P.IVA

Indirizzo

INFORMAZIONI PER CREDITI ECM:

PROFESSIONE

SPECIALIZZAZIONE

ORDINE/COLLEGIO/ASSOCIAZIONE PROF.LE RICONOSCIUTA CO.GE.APS DlI:
N° ISCRIZIONE:

Al FINI ECM DICHIARO DI ESSERE UN LAVORATORE:

O DIPENDENTE (ENTE: )
O CONVENZIONATO

O LIBERO PROFESSIONISTA

O PRIVO DI OCCUPAZIONE




