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PROMOSSO DA:CON IL PATROCINIO DI:

La gestione della spasticità nella grave 
cerebro lesione acquisita dell’adulto 

Obiettivi del convegno
La spasticità è una grave complicanza delle cerebro lesioni acquisite. Si intende con questo termine un aumento inappropriato 
del tono muscolare in determinati gruppi di muscoli, tale da rendere i movimenti di�  cili o impossibili. La spasticità causa dolore, 
perdita di funzionalità, disturbi del sonno, di�  coltà nei movimenti, contratture, assunzione di posture anomale, alterazione 
degli s� nteri. La sua riduzione è obbiettivo primario nella presa in cura dei soggetti a� etti da gravi esiti di cerebrolesione 
acquisita (stato vegetativo e di coscienza minima) per migliorare la gestione del nursing, facilitare l’igiene, ridurre il dolore, 
prevenire le anchilosi articolari e le lesioni da decubito. Un approccio multidisciplinare è essenziale per raggiungere questo 
obbiettivo. 
Il convegno vuole, attraverso il confronto tra tutti  gli specialisti implicati,  cercare de� nire un percorso di cura per  questa grave 
complicanza. 
                        Guizzetti Giovanni Battista       

Relatori e moderatori
Guido Alberti (“Il sostegno” Onlus, Bergamo) / Sergio Barbieri (Ospedale Maggiore, Milano) / Maurizio Cazzaniga, Giulio 
Gasperini (Centro di Riabilitazione “Villa Beretta”, Costamasnaga,  Lecco) / Giovanni Battista Guizzetti (Centro Don Orione, 
Bergamo) / Simeone Liguori (Ospedali Riuniti, Bergamo) / Francesco Pelillo (Ospedale San Matteo, Pavia) / Pietro Tavani
(Dirigente Medico U.O. Medicina Riabilitativa A.O. di Lecco, Presidio di Bellano)
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Segreteria scienti� ca
Dott. Giovanni Battista Guizzetti
U.O. Stati Vegetativi
Centro Don Orione, Bergamo
Tel. 035-617387

ECM
Sono stati richiesti i crediti formativi per 
Medico Chirurgo, Infermiere e Fisioterapista

Sede del corso
Segreteria organizzativa 
Centro Congressi Giovanni XXIII
Viale Papa Giovanni XXIII n° 106, Bergamo
Tel. 035-236435  Fax 035-236474
e-mail: segreteria2@congresscenter.bg.it

Iscrizioni al corso
La quota di iscrizione al Corso è di € 30,00

Modalità di 
pagamento
Il pagamento deve essere e� ettuato 
mediante boni� co bancario:
IBAN IT70L0558411100000000003432
Banca Popolare di Milano - Filiale di Bergamo,
intestato a Centro Congressi Giovanni XXIII srl

Copia del boni� co bancario dovrà essere 
inviata via fax al n° 035-236474 unitamente 
alla scheda di iscrizione

Sabato 13 novembre 2010
Centro Congressi Giovanni XXIII,  Bergamo

La gestione della spasticità nella grave 
cerebro lesione acquisita dell’adulto 

    CENTROCONGRESSI
   GIOVANNI XXIII

Programma
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluto e introduzione

I Sessione 
 Moderatore: dott. Tavani Pietro
 Dirigente Medico U.O. Medicina Riabilitativa A.O. di Lecco,
 Presidio di Bellano 

09.30 Fisiopatologia della spasticità
 Dott. Sergio Barbieri 
                  Responsabile U.O. Dipartimentale di Neuro� siopatologia   
                  Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore, Milano

10.00        Inquadramento delle problematiche poste 
dalla spasticità mediante strumenti integrati 
diagnostici e terapeutici

 Dott. Gasperini Giulio
                  U.O. Disturbi del Movimento. Laboratorio di analisi del  
                  Movimento 
                  Ospedale Valduce, Presidio riabilitativo “Villa Beretta”, 
                  Costamasnaga (Lc)

10.30          Terapia con baclofene intratecale per il 
trattamento della spasticità. indicazioni per il 
trattamento e la gestione dei pazienti con grave 
cerebro lesione acqusita 

   Dott. Cazzaniga Maurizio 
                  Dirigente Medico U.O.C. Medicina Riabilitativa
                  Ospedale Valduce, Presidio riabilitativo “Villa Beretta”,         
                  Costamasnaga (Lc)

11.00  Co� ee Break

II Sessione
 Moderatore: dott. Tavani Pietro
 Dirigente Medico U.O. Medicina Riabilitativa A.O. di Lecco, 

Presidio di Bellano 

11.15 Procedure per l’impianto di un sistema 
d’infusione continua intratecale: 

 prove test, impianto, re� ll
 Dott. Liguori Simeone 
              Dirigente Medico e responsabile Terapia del Dolore U.S.C.        
              Cure Palliative Terapia del Dolore
              Ospedali Riuniti, Bergamo

11.45        Quale ruolo per la chirurgia funzionale 
nell’adulto con grave cerebrolesione  

 Dott. Pelillo Francesco  
              Dirigente Medico U.O. Ortopedia Traumatologia  
              Ospedale San Matteo, Pavia

12.15            Discussione

12.45          Consegna questionario ECM e chiusura lavori
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